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Vorstand & Verein

Liebe Mitglieder der Sektion Heidelberg,

nach einigen Jahren Pause wollen wir bei den Vortragen der Sektion einen
Neuanfang versuchen. Sie waren ja leider sehr oft nur sparlich besucht, sehr zum
Bedauern der Referenten.

Am 30.Méarz 2023 ab 19 Uhr wird nun im Blrgerhaus der Bahnstadt ein Film Uber
unser ehemaliges Mitglied Reinhard Karl gezeigt. Die Alteren der Sektion erinnern
sich sicherlich noch an unser damaliges Aushangeschild. Er war zu seiner

Zeit der absolut beste Kletterer in Deutschland, ja wahrscheinlich auch in ganz
Europa. Als exzellenter Bergsteiger stand er im Mai 1978 als erster Deutscher auf
dem Gipfel des Mount Everest. Der Film erinnert an diesen Ausnahmebergsteiger,
der leider viel zu friih bei einem Eisschlag in Nepal ums Leben kam.

Wir wollen auch versuchen einige unserer Mitglieder, die ihn von damals noch
kennen, in lockerer Gesprachsrunde Uber die damalige gemeinsame Zeit

zu erzahlen. Es ware schon, wenn maoglichst viele aus der Sektion zu dieser
Filmvorfihrung kommen.

Die Heidelberger Hiitte ist seit Weihnachten wieder offen und Loisl und sein
Team freuen sich auf regen Besuch aus Heidelberg. Die Nachfrage der Gaste ist
erfreulich grof3.

Die diesjahrige Sektionsfahrt ist vom 25. - 28 August, wer sich noch nicht
angemeldet hat, sollte dies schleunigst nachholen.

Allen Mitgliedern wiinsche ich noch einige schéne und unfallfreie Skitouren im
Frihjahr

lhr

UIf Gieseler



Vorstand & Verein

Spenden

Ingrid Gottauf € 100 fiir die Jugendarbeit
RA Dr. Frank Schoch €1.000

Dr. Karl UIf Dieter Baas € 100 fiir die Vereinsarbeit
Matthias Mansel € 300

Ingrid Kappings € 55

Ulrich Hans Stellmacher € 75 fiir die Jugendarbeit

Spenden helfen uns sehr, das Vereinsheim, die Heidelberger
Hitte, die Wiedenbachhiitte und die Kletterhalle auch in
Zukunft als attraktives Zentrum fiir unsere Mitglieder zu
gestalten.

Darum sind Spenden natirlich immer willkommen und wir
freuen uns Uber jeden Beitrag.

Eine Spendenbescheinigung stellen wir natirlich aus.

Spenden bitte auf unser Spendenkonto:
Heidelberger Volksbank IBAN:
DE93 6729 0000 0000 1019 23

Sektionsnachrichten online lesen und Ressourcen sparen

An dieser Stelle méchten wir Sie auf die Mdglichkeit, die Sektionsnachrichten
online zu lesen, aufmerksam machen. Melden Sie sich bitte auf der

Geschaftsstelle geschaeftsstelle@alpenverein-heidelberg.de - wir stellen gerne fiir

Sie um!

Die Sektionsnachrichten des Deutschen Alpenvereins Sektion Heidelberg 1869 e.V. (Herausgeber)
erscheinen 4-mal jahrlich. Der Bezugspreis fiir Mitglieder ist im Jahresbeitrag enthalten.

Die Beitrdge geben die Meinung der jeweiligen Verfasser wieder. Deren Ansichten miissen nicht unbe-
dingt mit denen des Vorstandes oder der Redaktion identisch sein.

Redaktion/Anzeigen: Sylvia Katz, Sektion Heidelberg 1869 e.V., Harbigweg 20, 69124 Heidelberg
Druck: City-Druck Heidelberg

Titelbild: Abfahrt von der Lareinfernerspitze zur Heidelberger Hiitte

Auflage: 5.800 Exemplare

Der Druck des Vereinsheftes erfolgt auf FSC-zertifiziertem Papier

Redaktionsschluss fiir die SN241: 25. April 2023

Bitte alle Beitrage per e-Mail an: sektionsnachrichten@alpenverein-heidelberg.de



Aktuelles

Termine 2023

30. Marz Filmvorfiihrung
»Reinhard Karl - wirklich oben bist Du nie"
(s. auch S.26)

19. Juni Helferfest
26. Juni Mitgliederversammlung
25. - 28. August Sektionsfahrt auf die Heidelberger Hiitte

Ehrung der Jubilare: Ein Termin fir diese Veranstaltung steht noch nicht fest,
wird aber rechtzeitig mit der Einladung verschickt.

Folgende Anderungen kdnnen Mitglieder iiber die Homepage durchfiihren:

e Adresse
e Bankdaten

Folgende Anderungen miissen bitte per E-Mail oder schriftlich mitgeteilt
werden:

Anderungen bez. Familienmitgliedschaft / Einzelmitgliedschaft

Sektionswechsel

ErmaBigter Beitrag fiir A-Mitglieder ab dem vollendeten 70. Lebensjahr
Kiindigungen bis 30.09.2022 - bei erfolgter Kiindigung versenden wir eine Kin-
digungsbestatigung. Sollten Sie diese nicht erhalten, nehmen Sie bitte nochmals
Kontakt zu uns auf.

Die Geschaftsstelle hilt fur unsere Mitglieder bereit:

Alpenvereinskarten und Planzeiger - mit Wegemarkierungen oder mit Skirouten, € 8,50 per
Stlck, Planzeiger € 8,50

SnowCard - Die Hologrammekarte fir den Lawinen-Risiko-Check, € 13,50

Wanderkarte 1 : 25.000 um die Wiedenbachhtitte - Biihler Tal und Umgebung mit Wander-
vorschlagen, € 3.90

AV-Huttenschlafsdcke Baumwolle einfarbig - Gréf3e 220 x 88 cm, ca. 415 g, € 16,00 und
GroRe 230 x 110 cm, ca. 560 g, € 23,00



Aktuelles

Wir suchen fiir unsere Geschiftsstelle
eine*n kaufmannische*n Angestellte*n

in Teilzeit

Der Tatigkeitsbereich umfasst alle Arbeiten, die mit der Gesamtabwicklung des
Geschéftsbetriebes unserer Sektion in Zusammenhang stehen, insbesondere

Mitgliederverwaltung

Mitgliederbetreuung, Mitgliederwerbung
Publikumsverkehr

Abwicklung der Geschéftsbetriebe der Hitten
Kurs- und Ausleihverwaltung

Allgemeine Verwaltungsaufgaben

Wer passt zu uns:

Entsprechende Berufserfahrung
Umfangreiche PC-Anwenderkenntnisse
Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit
Hohe Flexibilitat

Kontaktfreudigkeit

Was bieten wir:

Interessante, vielseitige Tatigkeit
Forderung durch Aus- und Weiterbildung
Nach Absprache flexible Arbeitszeiten
Spal} an selbstandiger Arbeit

Bevorzugt werden Bewerber*innen mit einer kaufméannischen Ausbildung und
Kenntnissen der Buchflihrung und des Steuerrechts.

Haben Sie noch Fragen? Dann rufen Sie uns an!

Haben Sie Interesse? Dann schicken Sie uns lhre ausfihrlichen
Bewerbungsunterlagen unter Angabe des frilhestmoglichen Eintrittstermins an:

Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.
Harbigweg 20

69124 Heidelberg

Tel.: 06221-484076

E-Mail: geschaeftsstelle@alpenverein-heidelberg.de




Wir gratulieren zum Jubilaum der Vereinszu

25 Jahre

Herr Johannes Aichele
Frau Katharina Amend
Herr Ewald Armbruster
Herr Dr. Harald Bar

Herr Franz Bartholome
Herr Klaus Baudendistel
Frau Andrea Baumgartner
Frau Monika Behler

Herr Stefan Behrens
Frau Lena-Marie Billmaier
Frau llona Bollmann

Herr Michael Bollmann
Frau Marie Brauherr

Herr Helmut Brecht

Frau Sigrun Brecht

Herr Andreas Breitbart
Herr Bernhard Brucker
Herr Raimund Buhler
Herr Martin Butschbacher
Frau Mechthild Butschbacher
Herr Nico Butschbacher
Frau Sally Campbell

Herr Guy Cases Langhoff
Herr Tobias Christopeit
Herr Martin Crone

Herr Reiner Dahint

Herr Walter Dammert
Frau Inge Detzer

Herr Wolfgang Ehrhard
Herr Gustav Ehrler

Herr Dr. Joachim Elzer
Frau Imke Felden

Frau Karen Fischer

Herr Malte Freund

Herr Steffen Fuchs

Frau Sabine Gehrig

Herr Ralph Gerhardt

Herr Leo Gieding

Herr Thorsten Gramm
Herr Harald Hafner

Frau Margit Happich

Frau Dr. Monika Hassel
Herr Dr. Marcus Hauser
Herr Prof. Dr. Matthias Hentze
Frau Dr. Sabine Hentze
Herr Dr. Helmut Holthoff
Herr Florian-Peter lizhofer
Frau Kristin Kalber

Frau Verena Katzke

Frau Elisabeth Kierig

Herr Rudolf Klevenz

Herr Lutz Knobloch

Frau Manuela Knobloch
Herr Michael Kraemer
Herr Dr. Martin Kuba

Herr Daniel Kunz

Frau Andrea Moser

Frau Angelika Moser-Hartmann
Frau Dana Nikolaj

Herr Felix Nikolaj

Herr Werner Oechsler
Frau Gudrun Pantle

Herr Markus Raule

Herr Hans Rehberger
Herr Hansjorg Riegler
Frau Annette Riegler

Herr Kai Ritter

Frau Gudrun Rudolf-Geider
Herr Glnter Salner

Frau Bettina Salner

Herr Dr. Roger Sandhoff
Herr Romuald Sauer

Herr Walter Sauer

Herr Michael Sauerzapf
Herr Glinter Schmitt

Herr Heinz Schmitt

Herr Dietmar Schnellbach
Herr Dr. Bernd Schumacher
Herr Jorg Schuldler

Herr Dr. Christian Schwarz
Herr Bjorn Seibold

Frau Anette Simon



gehorigkeit und bedanken uns fir lhre Treue

Herr Manuel Simon

Herr Klaus D. Skrobanek
Frau Tanja Skrobanek
Herr Roland Sohmen
Herr Martin Sprung

Herr Martin Steinle

Frau Birgit Stork

Frau Margarete Strubel-Raatz
Frau Verena Teichert
Frau Barbara Vogt

Frau Antje Walkenhorst
Herr Oliver Weinmann
Frau Ute Wickert

Frau Heather Wilz

Frau Roselinde Zeilfelder

40 Jahre

Herr Hans Baro

Herr Dirk Barthel

Herr Steffen Baumann

Herr Kurt Bitz

Herr Jochen Bohlig

Herr Harry Buehler

Herr Hagen Engel

Herr Rolf Ernst

Herr Christian Franck

Frau Barbara Franck

Herr Steffen Frey

Frau Andrea Guenther

Herr Ingo Glinder

Frau Gabriele Gunder

Herr Falk Hackel

Herr Uwe Hartmann

Frau Sigrid Hilbel

Herr Klaus Hoedl

Herr Eberhard Kohimeier
Herr Sebastian Korol

Frau Melanie Krieg-Bergmann
Herr Guenther Kuenzer

Frau Prof. Dr. Ulrike Lehmkuhl
Herr Prof. Dr. Gerd Lehmkuhl

Herr Horst Mannschott
Herr Bela Palasthy

Herr Ulrich Pfoehler

Herr Klaus Poser

Herr Thomas Prisner

Frau Mirjam Prisner

Herr Arno Reinmuth

Herr Helmut Retter

Herr Dr. Peter Ripplinger
Herr Dr. Matthias Rocholl
Herr Walter Rothermel
Frau Irmgard Rothermel
Herr Volker Rupp

Herr Alfred Rupp

Frau Sigrid Sachs

Herr Peter Schilla

Frau Liane Schreiber-Treber
Herr Harald Schreiter

Herr Dieter Stephan

Herr Klaus Sywyj

Frau Monika Sywyj

Frau Traute Wacker

Herr Wolfgang Wagner
Herr Guenter Wegscheider
Herr Thomas Wetscherka
Frau Heidrun Zimmermann

50 Jahre

Herr Dr. Rainer Arnold
Herr Detlev Aurand

Frau Sabine Buschbeck
Herr Peter Carlin

Herr Dr. Michael Gerhard
Herr Dr. Dieter Gerhauser
Herr Michael Kieschke

Frau Franziska Morgner-Fanderl

Frau Karin Pfeifer

Frau Dr. Christiane Poehls
Herr Heimo Reich

Herr Jochen Reich

Herr Eckhard Ridinger



Herr Hermann Schiebler
Herr Dieter Schmich
Frau Roesel Schmich
Herr Michael Schmich
Herr Jens-Joesten van Norden
Frau Dr. Gisela Voit-Bier
Frau Ursula Volkl

Herr Dr. Alfred VOIkI
Frau Ulrike Volz-Rath
Herr Steffen Walter

Herr Hans Wolters

60 Jahre

Herr Uwe Bellm

Herr Prof. Dr. Franz Hofmann
Frau Wiebke Loerz

Herr Dr. Hans-Georg Rollar
Herr Ludwig Schiweck

Herr Dr. Arnulf Weiler-Lorentz

70 Jahre

Herr Dr. Jobst Deubner
Herr Dr. Dieter Ernst
Herr Klaus Ewald

Herr Dietrich Hauck

10

Wir mochten uns von unseren verstorbenen Mitgliedern verabschieden:



Hallo Freunde der Wiedenbachhiitte,

die Hitte eignet sich besonders fiir ein langes Wochenende oder einen Kurzurlaub mit der
Familie oder Freunden. Fiir alle Jahreszeiten bietet die Umgebung viele Sport- und Wan-
dermdglichkeiten. Die nahegelegenen Gertelbachwasserfélle bieten ein schdnes Ausflugs-
ziel. Ein weites Wanderwegenetz des Schwarzwaldvereins fiihrt bis auf die Hornisgrinde
(1164 m) oder zum Mummelsee. Im Winter gibt es Wintersportmdglichkeiten im Bereich der
SchwarzwaldhochstraBe. Die Wiedenbachhiitte ist auch ein idealer Stiitzpunkt zum Klettern
im nahegelegenen Battert oberhalb von Baden-Baden. Der Battert bietet ideale Kletterbe-
dingungen in festem Rotliegendem (teils Konglomerat). Er zahlt zu den schénsten Kletterge-
bieten in Baden-Wirttemberg.

Bitte beachten Sie die in der Wintersaison geanderten Preise
https://www.alpenverein-heidelberg.de/pdf/geb_wiedenbh4.pdf?v2022

Reservierung iiber die Geschiftsstelle:
Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.
Harbigweg 20 , 69124 Heidelberg (Kirchheim)
Telefon: 06221-484076

e-Mail: geschaeftsstelle@alpenverein-heidelberg.de

1



Bibliothek
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Neu in der Bibliothek
Rezensionen von Armin Sowa

Ihr findet ab sofort in der Bibliothek eine Reihe von neuen/aktualisierten Biichern und Flhrern:
Am besten mal wieder in der Geschéftsstelle vorbeikommen!!!

Reinhard Karl - Die Kunst, einen Berg zu besteigen
Texte und Bilder von und iiber Reinhard Karl

Herausgeber Tom Dauer, Erscheinungsjahr 2022

Tom Dauer, bekannt fiir seine einfiihisamen Veroffentlichungen
Uber grof3e Personlichkeiten im Alpinismus, hatte zeit seines Le-
bens eine besondere Beziehung zu Reinhard Karl, obwohl er ihn
nie personlich kennenlernen konnte.

Zitat: ,Der Schriftsteller und Fotograf Reinhard Karl (1946-1982)
verlieh dem Lebensgeflhl von Bergsteigern und Kletterern auf
einzigartige Art und Weise Ausdruck. In berihrenden Texten und
zeitlos schonen Bildern schilderte er sein Erleben, Denken und
Fihlen, nicht nur am Berg. Obwohl der Heidelberger im Alter von
nur 35 Jahren am Cho Oyu (8188 m) ums Leben kam, hinterliel3 er
ein groRes Werk, das in alpiner Literatur und Fotografie bis heute
ohnegleichen ist.”

Wir freuen uns, diese Hommage an Reinhard Karl in unsere Bibliothek aufnehmen zu kénnen.

AlpenEis
Gletscher und Permafrost im Klimawandel
Bernhard Edmaier und Angelika Jung-Hiittl,

Rother Verlag, 1. Auflage 2022

Etwa 4400 Gletscher gibt es in den Alpen. Noch
— denn aufgrund der Erderwarmung verschwindet
das scheinbar ,ewige Eis“. Bis zum Ende unse-
res Jahrhunderts sollen laut Prognosen sogar
vom groRten Alpengletscher, dem Aletschglet-
scher in der Schweiz, nur noch wenige Eisfelder
Ubrig sein.
Steile Eisbrlche, spaltenreiche Gletscherzungen,
Gletschertore, aus denen glitzernde Schmelz-
wasserbache quellen, vom tauenden Permafrost
zerrissene Gipfel und gigantische Moranenzi-
ge — mit atemberaubenden Bildern visualisiert
Bernhard Edmaier, wie der Klimawandel die
Alpen verandert. Die 185 auRergewdhnlichen Aufnahmen zeigen, welche Formenvielfalt dabei
verloren geht, aber zugleich auch, was neu entsteht: farbige Seenlandschaften, vom Eis ge-
schliffene Felsen oder wiistenhafte Schutthange, von denen die Vegetation allmahlich wieder
Besitz ergreift.



Bibliothek

Steep Frozen
Eis- und Mixedklettern

Peter von Kanel, Edition Filidor, Neuerscheinung 2022

Dieses praxisbezogene Lehrbuch fasst in kompakter Form eine Flille
von nutzlichem Wissen rund ums Eisklettern, Mixedklettern und Drytoo-
ling zusammen. Abschnitte zu mentalen Aspekten und Ausriistung run-
den dieses ubersichtlich strukturierte Werk ab. Dank dem kompakten
Format Iasst sich das Buch auch als nutzliches Nachschlagewerk flr

unterwegs verwenden.

Skitouren am Dachstein

vom Grimming bis zum Gosaukamm

Martin Maurer, Thomas Bremm-Grandy, Armin Zechmeister
Tyrolia Verlag / Neuerscheinung 2022

Dieser Skitourenfiihrer bringt erstmals die ganze Vielfalt der Tou-
renmoglichkeiten rund um den machtigen Bergstock des Dach-
steingebirges im Herzen Osterreichs zwischen zwei Buchdeckel.
Die Autoren, allesamt ausgewiesene Gebietskenner und erfahrene
Tourguides, beschreiben darin tber 100 Tourenziele am Dach-
stein, von einfacheren Skirouten fiir Einsteiger und GenielRer bis
hin zu sportlich herausfordernden Steilrinnen und einsamen Karen.
Detaillierte Routenbeschreibungen mit Kartenausschnitten sowie
hochwertige Ubersichtsbilder mit eingezeichnetem Routenverlauf
ermdglichen die personliche Tourengestaltung.

Skitouren in Osttirol und Oberkarnten

Skitourenfiihrer Hohe Tauern, Villgrater Berge, Lienzer Dolo-
miten, Karnischer Kamm

Thomas Mariacher, Tyrolia Verlag, Erscheinungsjahr 2020

Dieser Skitourenfiihrer umfasst 200 Touren sowie sorgfaltig aus-
gearbeitete Tipps und die mehrtagige Skidurchquerung ,Hoch
Tirol“. Das Spektrum reicht dabei von einfachen Tagestouren fir
Toureneinsteiger bis hin zu anspruchsvollen Hochtouren fiir den
erfahrenen Skibergsteiger.

Gegliedert nach Ausgangsorten umfasst die Tourenauswahl dabei
die ganze Vielfalt der Bergwelt Osttirols und Oberkarntens: Lienzer
Dolomiten, Schobergruppe, Defregger Berge, Villgrater Berge, La-
soOrlinggruppe, Panargenkamm, Rieserfernergruppe, Venediger-,
Granatspitz- und Glocknergruppe, Goldberggruppe, Gailtaler Alpen
und Karnischer Kamm.
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Winterwandern Allgauer Alpen

50 Wander- und Schneeschuh-Touren — mit Tipps zum Rodeln

Herbert Mayr, Rother Verlag, / 5., aktualisierte Auflage 2021

Von der einfachen Familienwanderung mit lustiger Rodelpartie bis zum sportlichen Gipfelan-
stieg in hochalpiner Umgebung ist alles dabei. Das Gebiet umfasst die Allgduer Hochalpen, die
Oberstdorfer Bergwelt, das Kleinwalsertal, das Tannheimer Tal, die Ammergauer Berge sowie
das Lechtal.

Bei der Auswahl der Routen wurde besonders auch auf die Umweltvertraglichkeit der Winter-
wanderungen und Schneeschuhtouren geachtet. Dafur wurde das Wanderbuch auch in der
finften Auflage mit dem Giitesiegel »Naturlich auf Tour« des Deutschen Alpenvereins ausge-
zeichnet.

Winterwandern Hochschwarzwald

Mittlerer Schwarzwald — Siidschwarzwald — Hotzenwald

von Matthias Schopp und UlIf Streubel, Rother Verlag, / 1. Auflage 2022

Der Schwarzwald ist eine der schonsten Wanderregionen Deutschlands. Nicht nur im Sommer,
sondern gerade im Winter lassen sich hier herrliche Touren unternehmen.

Dieser Winterwanderfihrer prasentiert die 40 schonsten Winterwanderungen im Hochschwarz-
wald. Vom gemitlichen Spaziergang zum Weihnachtsmarkt in der Ravennaschlucht bis zur
eindrucksvollen Bergtour auf die hdchsten Gipfel ist fur jeden Anspruch die passende Route
dabei. Die Wege, die flr diese Touren ausgewahlt wurden, sind bestens prapariert, sodass
man ohne spezielle Ausriistung (wie Schneeschuhe) unterwegs sein kann..

Winterwandern Bayerische Alpen

50 Wander- und Schneeschuh-Touren

Birgit Gelder, Rother Verlag, / 7., aktualisierte Auflage 2021

Im Winter sind die Bayerischen Alpen ein besonders reizvolles Ausflugsziel.

Die Fotojournalistin und Allround-Alpinistin Birgit Gelder stellt in diesem Rother Wanderbuch 50
ausgewahlte Touren in den Bayerischen Voralpen, den Ammergauer Alpen, dem Wetterstein,
dem Karwendel und den Chiemgauer Alpen vor. Dabei wird fiir jeden Geschmack und (beina-
he) jede Schneelage etwas geboten: Wanderungen, Schneeschuhtouren und frohliche Schlit-
tenpartien — von der gemitlichen Huttentour bis zu anspruchsvollen Gipfelzielen versammelt
dieser Band zahlreiche Mdglichkeiten.

Winterwandern Berchtesgaden - Chiemgau - Salzburg

50 Wander- und Schneeschuh-Touren — mit Tipps zum Rodeln

Andrea Strauss und Andreas Strauss, Rother Verlag, 4., aktualisierte Auflage 2023

Das Rother Wanderbuch »Winterwandern Berchtesgaden — Chiemgau — Salzburg« stellt 50
abwechslungsreiche Halbtages- und Tageswanderungen im Schnee vor. In der Tourenauswahl,
die vom Inntal bis weit ins Salzburger Land reicht, finden sich beliebte Klassiker und stille Ge-
heimtipps. Dabei sind einfache Familienwanderungen mit rasanten Schlittenfahrten, groRartige
Schneeschuhtouren durch unberihrte Winterlandschaften und anspruchsvolle Touren auf ver-
schneite Gipfel..



schoch-leister.de

KANZLEI
~ DR. SCHOCH & LEISTER

RECHTSANWALTE | FACHANWALTE

lhre Rechtsanwdlte in Heidelberg

seit 1972
./ ./ N
Dr. Frank Schoch Jurgen Leister Susanne Holzschuh
Rechtsanwalt | Fachanwalt Rechtsanwalt | Fachanwalt Rechtsanwaltin | Fach-
fur Miet- und Wohnungs- fur Arbeitsrecht | Fachanwalt anwaltin fur Familienrecht

eigentumsrecht far Verkehrsrecht

Kanzlei Dr. Schoch & Leister - BahnhofstraBe 1 - 69115 Heidelberg - Telefon: +49 6221 91 40 2-0-
Fax: +49 6221 91 40 2-22 - E-Mail: post@schoch-leister.de
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Trainer- und Fachiibungsleiter-Ausbildung
des DAV plus kleine Statistik ...

Die Ausbildungskurse fiir Ubungsleiter und Trainer, Wanderlei-
ter und Familiengruppenleiter, richten sich an Personen, die ak-
tiv beim Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.
mitarbeiten mdchten. Entsprechend ihrer Ausbildungsrichtung
fiihren und leiten Ubungsleiter sowie Trainer Sektionsgruppen
und leisten damit einen unverzichtbaren Beitrag fiir das ab-
wechslungsreiche Veranstaltungsprogramm der Sektion.

Die Ausbildung wird zentral iber die Geschaftsstelle des DAV
Hauptverbandes in Miinchen oder die Geschaftsstelle des
DAV Landesverbandes Baden-Wirttemberg in Stuttgart, die
Geschéftsstelle des Wirttembergischen Radsportverbandes
in Stuttgart, der Geschéftsstelle des Skiverbandes Schwarz-
wald-Nord in Ettlingen oder des Kanu-Verbandes Baden-Wiirt-
temberg in Singen organisiert und verwaltet. Einmal im Jahr
erscheint ein neues Programm mit allen Kursterminen fiir das
kommende Ausbildungsjahr. Erst wenn dieses Programm ver-
schickt wurde und im Internet veroffentlicht ist, kdnnen Anmel-
dungen zu Kursen im neuen Ausbildungsjahr entgegengenom-
men werden.

Sinn und Zweck der Ubungsleiter- und Trainer-Ausbildung ist
die ehrenamtliche Arbeit in der Sektion. Eine Anmeldung zu
einem Ausbildungskurs ist daher nur nach vorheriger Ruck-
sprache mit dem Ausbildungsressort der eigenen Sektion mog-
lich. Nur wenn hier ein Bedarf an neuen weiteren Ubungsleitern
und Trainern fir die Sektionsarbeit gesehen und eine Kursteil-
nahme befiirwortet wird, kann sich eine Interessentin oder ein
Interessent zur Ausbildung anmelden.

Der Bergsport ist nicht frei von Risiken ... Die Tatigkeit bei Fih-
rungen, in der Ausbildung und im Training erfordert von den
ehrenamtlichen Mitarbeitern die Ubernahme groRer Verantwor-
tung. Daher werden fir alle Ausbildungen ausreichend eigene
Erfahrung und ein gutes persénliches Kdnnen in der jeweiligen
Fachrichtung vorausgesetzt.

Zum Jahresbeginn 2023 sind fiir den Deutscher Alpenverein
Sektion Heidelberg 1869 e.V. insgesamt 68 Trainer und Fach-
Ubungsleiter gemeldet. Dies verteilt sich wie folgend aufgefiihrt:

Trainer C - Sportklettern Breitensport 14
Wanderleiter 13
Trainer C - Bergsteigen 10
Kletterbetreuer 9

Trainer C - Skibergsteigen
Fachtibungsleiter Mountainbike

Trainer B - Alpinklettern

Trainer C - Sportklettern Breitensport Indoor
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Trainer C - Bergwandern

Trainer C - MTB Guide

Trainer B - Skihochtouren

Trainer B - Hochtouren

Trainer B - Bergwandern in der Prévention
Trainer C - Profil Erwachsene Breitensport
Trainer C - Vereinsmanagement
Familiengruppenleiter

Trainer B - Klettersteig

Trainer B - Sportklettern Breitensport
Trainer B - MTB Coach

Trainer B - DSV Instruktor Breitensport
Trainer B - Sport in der Pravention

Trainer C - Sportklettern Leistungssport
Trainer C - DSV Grundstufe Breitensport
DTB Instructor Walking/Nordic Walking

= A A A e A NN ND WO

Hiervon haben 15 Ubungsleiter und Trainer eine doppelte Li-
zenzierung inne, fiinf Personen eine dreifache Lizenzierung
und sogar zwei weitere Ubungsleiter und Trainer eine vierfache
sowie flinffache Lizenzierung, sind also in mehreren Fachbe-
reichen ausgebildet.

Neu hinzu kamen hier im Laufe des Jahres 2022 15 folgende
Trainer und Fachlbungsleiter:

Trainer B - Bergwandern in der Pravention
Trainer C - Bergsteigen

Trainer C - MTB Guide

Kletterbetreuer

Trainer B - Skihochtouren

Trainer B - MTB Coach

Trainer C - Skibergsteigen

Trainer C - Bergwandern

Trainer C - Sportklettern Breitensport Indoor
Trainer C - Profil Erwachsene Breitensport
DTB Instructor Walking/Nordic Walking
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Wobei hier 6 Ubungsleiter und Trainer eine mehrfache Lizen-
zierung durchgefiihrt haben.

Aktuell befinden sich 23 Mitglieder unserer Sektion in der Aus-
bildung zum Ubungsleiter oder Trainer:

Trainer C - MTB Guide

Kletterbetreuer

Trainer C - Bergsteigen

Trainer C - Sportklettern Breitensport Indoor
Trainer C - Bergwandern
Familiengruppenleiter

Trainer B - Hochtouren

= NN W WO o
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Trainer B - Alpinklettern

Trainer B - Bergwandern in der Pravention
Trainer C - Profil Erwachsene Breitensport
Wanderleiter

_ a a a

Wobei hier auch 10 Ubungsleiter und Trainer eine mehrfache
Lizenzierung durchfiihren.

Die Ausschreibungen innerhalb von Alpinistik und Ausbildung
einschlieBlich des Ausbildungsprogrammes des DAV Klet-
ter- und Boulder-Zentrum Heidelberg belief sich in 2022 auf
insgesamt 99 (96; 111) ausgeschriebene Veranstaltungen bei
184 (175; 209) Veranstaltungstagen. Die Teilnehmerzahl lag
hier bei 615 (547; 785) Personen. Einige der Personen haben
dabei auch an mehreren Veranstaltungen teilgenommen.

Aus wetterbedingten sowie sonstigen Griinden oder mangels
Teilnehmer mussten leider 11 (44; 8) der ausgeschriebenen
Veranstaltungen mit 36 (51; 27) Veranstaltungstagen abge-
sagt werden. Betroffen waren hier, natiirlich auch leider, 31
(176; 15) potentielle Teilnehmer.

An den Veranstaltungen konnten 53 (39; 43) Personen auf-
grund der Wartelisten nicht teilnehmen, zusatzlich weitere 18
(8; 4) Personen der Warteliste Fremdsektion. Jedoch lagen
uns auch von102 (71; 70) Mitgliedern mittel- und kurzfristige
Absagen vor.

Durchgefiihrt und geleitet wurden die Veranstaltungen von 31
(37; 41) Ubungsleitern und Trainern. Von diesen 31 (37; 41)
Personen waren 26 (31; 32) Personen Ubungsleiter und Trai-
ner mit abgeschlossener Ausbildung sowie 5 (6; 9) Personen,
die sich noch in Ausbildung befinden.

An dieser Stelle ein groBes und herzliches Danke an diesen
Personenkreis. Ohne diesen kénnte unser Sektionsprogramm
nicht ausgefiillt werden.

Allerdings ist es schwierig, ohne den entsprechenden Nach-
wuchs an Ubungsleitern und Trainer unser Angebot an Aus-
bildung und Fihrungstouren zu bewaltigen.

Deshalb die alljahrliche Bitte (oder der Aufruf) an alle unsere
Mitglieder und Interessierte sowie an die Leiter der verschie-
denen Gruppen:

Wenn ihr euch in der Sektion Heidelberg wohl fiihlt und Inte-
resse an ehrenamtlicher Mitarbeit habt, an einer Ausbildung
zum Ubungsleiter oder Trainer interessiert seid, euren Ausbil-
dungsstand erweitern mochtet ... Dann sprecht doch einfach
mal jemanden aus Alpinistik und Ausbildung an. Wir wiirden
uns freuen ...

Neu ausgebildete Fachiibungsleiter und
Trainer

Im Laufe des Jahres 2022 haben "folgende Personen aus
unserer Sektion die Ausbildung zum Ubungsleiter oder Trainer
abgeschlossen:

e Dagmar Anders, Trainer C - Profil Erwachsene Breiten-
sport

e Georg Bauer, Trainer C - Bergsteigen

o Fabian Czerwinski, Kletterbetreuer

o Maximilian Dietze, Kletterbetreuer

e Maximilian Dietze, Trainer C - Sportklettern Breitensport
Indoor

o Judith Englert, Trainer C - MTB Guide

e Martin Gerhardt, Trainer C - MTB Guide

o Markus Gerstenberger, DTB Instruktor Walking/Nordic
Walking

o Axel Gruhler, Trainer C - Skibergsteigen

o Alexander Holzwarth, Trainer B - MTB Coach

o Friedrich Hormuth, Trainer B - Bergwandern in der Pra-
vention

o Heike Lorenzen-Schmidt, Trainer C - Bergwandern

o Philipp Nagel, Trainer C - Bergsteigen

o Tobias Rasse, Trainer B - Bergwandern in der Prévention
e Jiirgen Stroh, Trainer B - Skihochtouren

Euch allen herzliche Gliickwiinsche und weiterhin viel
SpaR bei der Zusammenarbeit und dem Mitwirken in der
Sektion Heidelberg seitens der Vorstandschaft sowie Al-
pinistik und Ausbildung.

Weitere Infos bei: Paul Jonas,
ausbildung@alpenverein-heidelberg.de,
Tel.: 06221 - 3262431
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Hinweise zur Mitgliedschaft und
Anmeldebedingungen

Fur die Teilnahme am Ausbildungs- und Tourenpro-gramm
ist eine Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein erforderlich.
Mitglieder von Fremdsektionen werden zunachst nur auf
die Warteliste Ubernommen und riicken nach, wenn die
Sektionsveranstaltung nicht mit Mitgliedern des Deutschen
Alpenvereins Sektion Heidelberg 1869 e.V. gefiillt werden
kann.

Falls ihr Mitglied einer Fremdsektion seid und teilnehmen
mdchtet: Oft lohnt sich der Abschluss einer C-Mitgliedschaft
in der Sektion Heidelberg.

Eltern und Sorgeberechtige oder Betreuer von min-
derjahrigen Teilnehmern oder Teilnehmern die wegen ihres
korperlichen oder geistigen Zustandes der Aufsicht bediirfen
missen beachten, dass der Deutsche Alpenverein Sektion
Heidelberg 1869 e.V. sowie die vom verantwortlichen
Ressort Alpinistik und Ausbildung eingesetzten Ausbildungs-
und Tourenleiter keine Aufsichtspflicht {iber den genannten
Personenkreis tibernehmen.

Fiur die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen aus
Alpinistik und Ausbildung wird im Allgemeinen eine
Anmeldegebihr erhoben. Hier sind jedoch keine Fahrt- oder
Ubernachtungskosten, keine Eintritte fiir Kletterhallen oder
Gebiihren fir Leihausriistung enthalten.

Die Anmeldung zu einer Veranstaltung ist erst mit
Begleichung der Anmeldegebiihr giltig. Die Anmeldegebiihr
ist spatestens 8 Tage nach der Anmeldebestatigung zu
zahlen (bei Veranstaltungen der Kletterhallle VertiGo nach
14 Tagen), da sonst die Anmeldung erlischt.

Bei Rcktritt wird eine Bearbeitungsgebihr von EUR
25.00 einbehalten (bei Anmeldegeblhren < EUR 25.00
entsprechend die gesamte Anmeldegebiihr). Bei Riicktritt
innerhalb von zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung
wird die gesamte Anmeldegeblhr einbehalten.

Bei Ricktritt von Veranstaltungen der Kletterhalle VertiGo
oder bei einem Nicht-Erscheinen zum Veranstaltungstermin
wird die gesamte Anmeldegeblhr einbehalten.

Weitere Infos bei: Deutscher Alpenverein
Sektion Heidelberg 1869 e.V.,

Tel.: 06221 - 484076
geschaeftsstelle@alpenverein-
heidelberg.de

Weitere Infos bei:
DAV kletter boulder zentrum Heidelberg,
kurse@Kkletterzentrum-heidelberg.de,

Allgemeines zu Gemeinschafts- und
Fiihrungstouren

In unserer Tabelle bezlglich der Ausschreibungen
des Ausbildungs- und  Tourenprogrammes in  den
Sektionsnachrichten sind diese nach Theorie- und Semi-
narreihe, nach Ausbildungsveranstaltungen sowie nach
Gemeinschafts- und Filhrungstouren gekennzeichnet.

Wenn die ersten beiden Kennzeichnungen recht eindeutig
sein dirften, bedarf es beziiglich Gemeinschafts- und
Fuhrungstouren vielleicht ein paar Worte der Erluterung:

Bei einer Gemeinschaftstour handelt es sich um eine Tour, die,
ohne eine vorgegebene Fiihrung, aus einer Gemeinschatt,
typischerweise einer bestehenden Gruppe organisiert wird, bei
der die Entscheidungen, wie die Auswahl von Weg und Ziel,
eine Entscheidung tiber den Abbruch der Tour, eine Abfahrt liber
einen unsicheren Hang, die Festlegung von Sammelpunkten,
die Absprache von Fihrungs- und Schlussmann(frau), die
Absprache fiir Zwischenfélle, gemeinsam getroffen werden; bei
der alle Teilneh-mer tber den Verlauf und die Lange Bescheid
wissen, die Gefahren selbstandig abschétzen konnen;
bei der alle Teilnehmer der Gruppe den gesetzten Zielen
selbstandig gewachsen sind; bei der sich die Teilnehmer zum
Uberwiegenden Teil bereits von friiheren Touren her kennen.

Bei einer Fihrungstour Ubernimmt der Tourenleiter die
Verantwortung fir die Gruppe. Er sorgt dafiir, dass die Gruppe
zusammenbleibt und trift die wichtigen Entscheidungen.
Er gibt ‘top down* Rastpunkte bekannt, teilt Fiihrungs- und
Schlussmann(frau) ein, erklart Verhaltensmassnahmen
fir Zwischenfalle und informiert die Teilnehmer (ber die
Schwierigkeiten und Gefahren der Tour.

Weitere Infos bei: Paul Jonas,
ausbildung@alpenverein-heidelberg.de,
Tel.: 06221 - 3262431

Information fiir Ausbildungs- und
Tourenleiter

Fir die Teilnehmer von Sektionsveranstaltungen aus Alpinistik
und Ausbildung steht neben der auf unserer Geschaftsstelle
erhaltlichen Ausriistung noch Folgendes zur Verfiigung:

o Bergsteigerschutzhelm, 6 Stiick (Grosse S/IM, 2 Stiick;
Grosse MIL, 4 Stiick)

o Klettergurt (Sitzgurt), 6 Stlick (Grosse M, 2 Stiick;
Grosse L, 2 Stiick, Grosse XL, 2 Stiick)

o Klettersteigset, 6 Stiick (bezgl. Kbrpergewicht an-
passbar, 3 Stiick)

e Bandschlinge 120 cm, 6 Sttick (incl. Schraubkarabi-
ner)
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o Eisgerét, 2 Paar

® Eisschraube 22 cm, 3 Stiick

e Eisschraube 16 cm, 6 Stiick

e Einfachseil 70 m, 3 Sttick (kostenfrei)
e Einfachseil 50 m, 3 Sttick (kostenfrei)
o Halbseil 60 m, 1 Paar (kostenfrei)

Die jeweilige Reservierung erfolgt iiber die Ausbildungs- und
Tourenleiter. Der Verleih und die Reservierung erfolgt direkt
Uber Alpinistik und Ausbildung, nicht tber die Geschaftsstelle
unserer Sektion.

Weitere Infos bei: Paul Jonas,
ausbildung@alpenverein-heidelberg.de,
Tel.: 06221 - 3262431

Sport- und Hallenklettern
Aktion ‘Sicher Klettern*

Das Beherrschen der Kletter- und
Sicherungstechnik ist Voraussetzung zur
Verminderung des Risikos beim Klettern.

Die vom Deutschen Alpenverein bundesweit ins Leben
gerufene Aktion ‘Sicher Klettern' bietet allen Kletterinnen und
Kletterern die Moglichkeit zum Erwerb von zwei aufeinander
aufbauenden Kletter-scheinen.

Kletterscheinbesitzer haben nachgewiesen, dass sie
selbstandig klettern und mit der Sicherungstechnik
in der Kletterhalle umgehen konnen. Sie kennen die
wichtigsten Kletterregeln und haben mit ihrem Kén-nen und
Wissen gezeigt, dass sie vertrauenswirdige Kletter- und
Sicherungspartner sind.

Das Ausbildungsprogramm der Sektion Heidelberg bietet
sowohl Einsteigern in die neue Sportart wie auch ‘alten Hasen'
verschiedene Mdglichkeiten, einen Kletterschein zu erwerben.

Kletterschein ‘Sicher Toprope-Klettern‘

Hier dreht sich alles um das sichere Toprope-Klettern: Sind
die Gurte richtig angelegt und korrekt ver-schlossen, die
Knoten richtig gekn(ipft und das Seil korrekt eingebunden...?
Ist das Sicherungsgerat richtig eingehéngt und das Seil
richtig  eingelegt...? Werden  Sicherungstechnik  und
Seilkommandos beherrscht und fehlerfrei ausgefiihrt...? Wer
hier die Sicherheitsstandards einhélt, kann im Rahmen eines
Grundkurses Klettern Kiinstliche Anlagen den Kletterschein
‘Sicher Toprope-Klettern' erwerben.

Kletterschein ‘Sicher Vorsteigen*

Aufbauend auf den Standards beim Toprope-Klettern wird die
Palette der sicherungstechnisch zu beachtenden Punkte hier
um den Bereich Vorstieg erweitert: Wer die Seilsicherung
aufmerksam und korrekt ausfiihrt, die Zwischensicherung
aus stabiler Position unverdreht einhangt, auf korrekten
Seilverlauf achtet und vom Partner-Check bis zum
Blickkontakt vor dem Ablassen nichts vergessen hat, erhalt
den Kletterschein ‘Sicher Vorsteigen'. Zum Erwerb bietet sich
hier ein Aufbaukurs Klettern Kiinstliche Anlagen an.

Sicherungs-Update Kletterschein Vorstieg

Es gibt neue Sicherungsgerate und viele neue Erkenntnisse
Uber sicheres Verhalten beim Indoor-Klettern. Fir alle
Kletterer, die sich aktuell informieren und schulen lassen
wolle, bieten wir daher verschiedene Fortbildungsmodule in
der Reihe ‘Sicher Sichern - Sicher Stlirzen' an.

In den beiden Modulen ‘Sicher Sichern' kdonnen
verschiedene Sicherungsgeréte ausprobiert und verglichen
werden. Zunachst im Toprope (Modul 1a), dann auch im
Vorstieg (Modul 1b). Im Modul ‘Sicher Stiirzen* kdnnen auch
erfahrene Kletterer das Sichern und Halten von Stirzen
mit ihren eigenen Sicherungsgeraten verbessern. Nach
erfolgreich absolviertem Kurs erhalten die Teilnehmer das
‘Sicherungs-Update’ zum Kletterschein Vorstieg.

Weitere Infos bei: Paul Jonas,
ausbildung@alpenverein-heidelberg.

de,
Tel.: 06221 - 3262431

Hallenklettern

Fcﬁnupperkleﬂerkurs Kiinstliche Anlagen |
Erwachsene, Kinder ab 12 Jahre)

Ausprobieren  einer

neuen Sportart, Sammeln von
Bewegungserfahrungen.  Der  Halleneintritt und  die
Ausristung sind nicht im Preis enthalten. Inhalte:
Kennenlernen der Ausristung, Sicherungstechnik, Klettern
im Toprope (Klettern mit Seilsicherung von oben).

Anforderungen: Keine Vorkenntnisse, ~durchschnittliche

Sportlichkeit, Freude an Bewegung; auch fiir Nichtmitglieder
L
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Ausristung: Sportbekleidung, Sportschuhe, Kletter-schuhe
(falls vorhanden), Huftgurt, HMS-Karabiner, Jul2 (kann
geliehen werden); ggf. Brustgurt oder Kombigurt bei Kindern.
Ort: DAV kKletter boulder zentrum Heidelberg
Vorbesprechung: keine

Gebuhr (erméassigt): EUR 10.00 (EUR 5.00) bzw. EUR 15.00
(EUR 7.50) bei ‘Nichtmitgliedern’

Teilnehmerzahl: 6

Weitere Infos bei:

DAV kletter boulder zentrum Heidelberg,
kurse@kletterzentrum-heidelberg.de,
Tel.: 06221 - 484076

kauTsRIettern Kiinstliche Anlagen
Erwachsene, Kinder ab 14 Jahre)
Grundlagen fir das selbstandige Klettern in kinstlichen
Anlagen. Der Halleneintritt und die Ausrlstung sind
nicht im Preis enthalten. Inhalte: Vertiefung der Inhalte
Schnupperkletterkurs, Einbinden, Sichern und Ablassen,
Grundlagen der Klettertechnik, Klettern im Toprope (Klettern
mit Seilsicherung von oben), Vorstieg von bekannten Routen,
Seilkommandos (zu, ab), Falltraining, Auf- und Abwarmen;
Abnahme oder Update Kletterschein Toprope méglich.
Anforderungen: Schnupperkletterkurs Kiinstliche An-lagen
oder entsprechende selbst erworbene Kenntnisse und
Fahigkeiten, allgemeine Sportlichkeit, Freude an Bewegung.
Ausristung: Kletterschuhe, Hiftgurt, HMS-Karabiner, Jul2
(kann geliehen werden), Expressschlingen; ggf. Brustgurt
oder Kombigurt bei Kindern.
Ort: DAV kKletter boulder zentrum Heidelberg
Vorbesprechung: keine
Gebuhr (erméassigt): EUR 55.00 (EUR 40.00)
Teilnehmerzahl: 6
Weitere Infos bei:

DAV kletter boulder zentrum Heidelberg,

kurse@kletterzentrum-heidelberg.de,

Tel.: 06221 - 484076

r\ifbaukurs Klettern Kiinstliche Anlagen
Erwachsene, Kinder ab 14 Jahre)

Vertiefung und Erganzung der Grundlagenkenntnisse. Der
Halleneintritt und die Ausriistung sind nichtim Preis enthalten.
Inhalte: Wiederholung der Inhalte des Grundkurses,
fortgeschrittene  Klettertechnik, ~ Vorstieg unbekannter
Routen, Sturztraining, Einflihrung in das Bouldern, Auf- und
Abwarmen; Abnahme oder Update Kletterschein Vorstieg
maglich.

Anforderungen: Grundkurs Klettern Kiinstliche Anlagen
oder entsprechende selbst erworbene Kenntnisse
und Fahigkeiten, eigene Klettererfahrung, allgemeine
Sportlichkeit.

Ausrlistung: Kletterschuhe, Huftgurt, HMS-Karabiner, Jul2
(kann geliehen werden), Expressschlingen; ggf. Brustgurt
oder Kombigurt bei Kindern.

Ort: DAV kletter boulder zentrum Heidelberg
Vorbesprechung: keine

Gebiihr (ermassigt): EUR 55.00 (EUR 40.00)
Teilnehmerzahl: 6

Weitere Infos bei:

DAV kletter boulder zentrum Heidelberg,
kurse@kletterzentrum-heidelberg.de,
Tel.: 06221 - 484076

Sportklettern
Sicher und umweltbewusst im Klettergarten

Draussen ist anders ... Die meisten Kletterer beginnen den
vertikalen Sport an einer kiinstlichen Kletterwand. Wenn es
spater von der Halle an den Fels geht, wird das Klettern
facettenreicher, die Sicherungssituation anspruchsvoller
und es gilt zusatzlich, dkologische Aspekte zu beachten.

In den Lebensrdumen am und um den Fels finden
sich seltene Tier- und Pflanzenarten. Riicksichtsvolles
Verhalten, Nutzungsregelungen und zeitlich befristete
Sperrungen schiitzen diesen Lebensraum und ermdglichen
ein Miteinander von Klettern und Umweltschutz.

In vielen Gebieten bestehen regionale Klettertraditionen,
denen es mit Respekt zu begegnen gilt.

An jeder Wand herrschen andere Bedingungen. Zusatzliche
Sicherungstechniken sind notwendig.

Der Fels ist kein gewartetes Sportgerdt. Jede Route
erfordert einen Risikocheck.

Ziel eines Outdoor-Kletterscheins ist es, Indoor-Kletterer
hinsichtlich Okologie und Sicherheit zu sensibilisieren
und praktisch auszubilden. Die Leminhalte sind auf
bohrhakengesicherte Einseilldngenrouten im Klettergarten
ausgelegt. Klemmkeile oder Camalots und Klettereien
mit alpinerem Charakter werden nicht behandelt. Mobile
Sicherungsmittel kénnen jedoch auch im Klettergarten
erforderlich sein. lhre sichere Verwendung setzt Erfahrung
voraus und wird am besten in weiterfiihrenden Kursen
erlernt.

Weitere Infos bei: Paul Jonas,
ausbildung@alpenverein-heidelberg.de
Tel.: 06221 - 3262431
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Liebe Skitourenfreunde,

diese Saison hatten wir bisher kein Gliick mit dem Schnee. Aber was nicht ist kann ja noch
kommen. Und an der Heidelberger Hutte “geht was”, sagt unser Wirt.

Ich driicke allen die Daumen fiirs Gelingen der einen oder anderen Tour im Spatwinter, die
richtig hohen Ziele dieses Jahr warten ja bestimmt noch.

Weiterhin mdchte ich alle Besitzer der (eigentlich sehr guten) LVS der Serie Pieps Micro
(BT-Button, BT-Race, BT-Sensor) informieren: Es besteht ein mdglicher Elektronik-Defekt:
Das Umschalten vom Sendemodus in den Suchmodus kann spontan nicht mehr mdglich
sein. (Falls ihr nicht auf unserem Skitourenverteiler seid: die genauen Details bitte googeln
nach: ,Sicherheitshinweis Pieps Micro-Serie”) Letztendlich ist es aber im Interesse jedes
Teilnehmers, dass sein LVS zuverlassig funktioniert, deswegen rat der DAV allen Pieps Mi-
cro Besitzern, ihre Gerate einzuschicken und Uberprifen zu lassen. (Zum zur Zeit aktuellen
Stand)

Michael Hoffmann
Referent Skibergsteigen



Mountainbike

Hallo liebe Mountainbiker*innen,

der kalte und teilweise ungemdtliche Winter fir uns Mountainbiker*innen nimmt jetzt hoffent-
lich bald sein Ende. Zumindest unser Programm fiir erwachsene Mountainbiker*innen fir
das Frihjahr und den Sommer flillt sich immer mehr, und wir freuen uns auf eine erfolgrei-
che sonnige und warme Bikesaison mit euch. Die eine oder andere Tour wird noch kurzfristig
ins Tourenportal gestellt. Schaut deshalb immer wieder auf unsere Seite, dort werden auf
Dauer alle Touren veréffentlicht sein. Ich hoffe, es ist wieder fir alle etwas dabei!

Am 15.04.23 starten wir traditionell mit unserem Anbiken. Ansonsten treffen wir uns regel-
maRig zu gemeinsamen Ausfahrten in verschiedenen Gruppenniveaus fliir Erwachsene
(inzwischen gibt es eine eigene Mountainbikejugendgruppe, siehe unter JDAV). Zum Rein-
schnuppern in unsere Gruppe bieten wir ab April extra Schnuppertouren an.

Kette Rechts
Alex

Alexander Holzwarth

Referatsleiter Mountainbike

Harbigweg 20

Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.

69124 Heidelberg (Kirchheim)
Tel.: 0172-6389000

Termine der Ortsgruppe Waghausel fiir den Winter 2023

12.03.2023 - 19.03.2023 Ski — Speciale in Brixen / Plose
22.04.2023 - 27.04.2023 Ski - Finish in Sulden / Sidtirol

Ski - und Fitnessgymnastik
mittwochs 20:00 - 21:00 Uhr in der Wagbachhalle in Waghausel - Wiesental

Uli

Informationen bei Uli Rof3, unter Ross-waghaeusel@t-online.de
oder mobil unter 0170-5761158.
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Liebe Wandersleute,

im vergangenen Jahr fanden 82 Tageswanderungen in unseren Mittelgebirgen statt. Diese
waren mittwochs, freitags und samstags. Es nahmen 840 Personen daran teil. Ersichtlich ist
daraus, dass sich das Bewegen in der Natur, vor allem in Waldern groRer Beliebtheit erfreut.

Auch in diesem Jahr wird wieder ein vielseitiges Angebot an Tageswanderungen ausge-
schrieben sein. Unsere Wanderfiihrer sind stets dazu bereit ein breit gefachertes Spektrum
an Touren auszuwahlen um mdoglichst vielen begeisterten Wanderfreundinnen und Wander-
freunden ihrer korperlichen Fitness entsprechend gerecht zu werden.

Wanderungen in der Natur stérken das Immunsystem, lenken von Alltagssorgen ab. Sie brin-
gen Menschen auf andere Gedanken, bauen dadurch ,Stress” ab, steigern das Selbstwert-
gefiihl. Da die Touren ganzjahrig angeboten und durchgefiihrt werden, dienen sie auch dazu
um die entsprechende Fitness flir sommerliche alpine Touren im Hochgebirge, den Alpen zu
erlangen oder zu erhalten. Teilnehmen kann eigentlich jede/jeder der Gefallen am Wandern
hat. Speziell die Samstagwanderungen sind etwas anspruchsvoller von der Distanz und den
Anforderungen.

Wenn jemand Interesse daran hat, Wanderungen zu organisieren und dann auch zu fiihren
der/die ist herzlich willkommen und das ,Handwerkszeug“ (Kartenmaterial, Hilfsmittel usw)
dazu bekommt er von uns.

Eine Anmeldung zu den Tagestouren ist im Regelfall nicht erforderlich. Auskunft kann immer
der jeweilige Wanderfiihrer geben, dessen Telefonnummer und Emailadresse sind der Aus-
schreibung der Tour zu finden. Die Tourenangebote sind in den Sektionsnachrichten und auf
der Internetseite unserer Sektion ersichtlich.

(AuRBerdem jeden Dienstag in der RNZ, nur in

der Stadtausgabe unter der Rubrik ,Heute in

Heidelberg").

Fritz Hormuth
Referent Wandern

Im Pfalzerwald oder im Schwarzwald - die
Wanderer unterwegs



Wandern

Wandern mit Fritz

Die Tour war schon lange ausgeschrieben. Da eine
Skitour im Ratikon aufgrund des Schneemangels
ausfiel, meldete ich mich kurzfristig zum Wandern
an.

Uff ... Am Morgen wurde der Wintereinbruch im
Pfalzerwald gemeldet ... 30 cm Pulverschnee.

Am Bahnhof in Heidelberg wurden die Mitfahrmdg-
lichkeiten der Unerschrockenen von den Job-Ti-
cket-Besitzern aufgeteilt. Es reichte sogar noch fiir
die Mannheimer und den Hund. Insgesamt scharten
sich 17 Teilnehmer um Fritz. Am Bahnhof Weiden-
tal ging es direkt steil bergauf. Fritz lief vorne und
spurte - das hat er Ubrigens die ganzen 23 km ge-
macht. Ich achtete darauf, mich hinten aufzustellen
und bin vor Uschi gelaufen, die die Rolle der ,Lum-
pensammlerin® innehatte. Hinten war es nicht so
anstrengend, dafiir etwas rutschiger. Die erste Uber-
raschung kam nach einer Stunde: ein gut sortiertes
Schnapsschrankchen mitten im Wald. Gestarkt ging
es weiter bergauf und dann einen langen Hohenzug
entlang bis zur Schwarzsohl zum Mittagspicknick.
Der Weg fiihrte hinunter durchs malerische Elmstein
und wieder steil hinauf, um hinten wieder in ein Dorf
zu fallen, namens Iggelbach. Dort ging es direkt zur
Waldtante, die uns Pfalzer Grundnahrungsmittel
kredenzte, um uns dann gesattigt mit Bus und Bahn
nach Hause zu entlassen.

Danke an Fritz, der mit einem ordentlichen Tempo
23 km Schneewege plattgetreten hat und Hoch-
achtung fur den ausdauernden Hund, der die meiste
Zeit bis zum Bauch im Schnee versunken ist.

(Bilder und Text Maren Greive)
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Vortrage

Wirklich oben bist du nie — Reinhard Karl
Ein Dokumentarfilm von Harald Weil}

Reinhard Karl (*3.11.1946 Heidelberg, +19.5.1985 Nepal) war Bergsteiger,
Kletterer, Fotograf und Autor. Seine Schriften berichten von seiner Suche nach
Freiheit und nach seinem eigenen Ich, die ihn in Gber unsere Sektion zum
Bergsteigen und Klettern fihrte.

So war er damals das bekannteste Mitglied der Sektion Heidelberg, weit Giber
die Stadt- und Landesgrenzen hinaus. Als Fotograf wurde er 1978 von Reinhold
Messner fir die Besteigung des Mt. Everest (ohne zusatzlichen Sauerstoff)
engagiert und war so der 1. Deutsche auf dem Gipfel der Welt.

Der Film zeichnet ein biographisches Bild anhand seiner eigenen Fotos und Texte,
sowie mit Fernsehausschnitten aus den 1970er und 1980er Jahren und lasst auch
ehemalige Weggefahrten zu Wort

kommen. Es erzahlen Reinhold

Messner, Sepp Gschwendtner,

Bernd Arnold u.a. von ihrer Zeit mit

ihm.

Erganzend zur Filmvorfiihrung
plaudern in lockerer Runde

unter der Moderation von Rolf
Kienle ehemalige Freunde, um
Anekdoten aus der damaligen Zeit
auszutauschen und uns von ihren
Erlebnissen mit ihm zu berichten.

Biirgerhaus Bahnstadt,
Gadamer Platz 1

GroRer Biirgersaal

am 30.3.2023 um 19:00

Einlass ab 18:00

Eintritt: 7 € (DAV-Mitglieder 5 €)



Wege

Freiwillige Helfer und Helferinnen gesucht

Wegearbeiten im Raum Heidelberger Hiitte

Auch fiir diesen Sommer haben wir uns das Ziel gesetzt, Sanierungsarbeiten einiger
Wegeabschnitte in unserem Sektionsgebiet anzupacken. Dabei geht es insbe-
sondere um Markierungs- und Ausbesserungsarbeiten, Bachquerungen anlegen und
Stufen setzten. Je nach Situation werden wir uns auch um kleinere Sanierungs-
arbeiten an der Hitte kimmern.

Hierfiir suchen wir motivierte Sektionsmitglieder, die uns vom

Sa, 5. bis Mi, 9. August 2023

auf der Heidelberger Hiitte zum Arbeiten an den Wegen unterstiitzen kénnen.
Anforderungen:

e Lust und Freude an der Arbeit im Freien mit frischer Alpenluft bei Wind und
Wetter

e Trittsicherheit und ausreichend Kondition (vergleichbar mit 6 — 8 h Gehzeiten
und 1.000 m Aufstieg)

e Improvisationstalent und handwerkliches Geschick

Ubernachtung und Verpflegung (exkl. Getrdnke in der Hiitte) sowie die Kosten fiir
die Anreise mit dem Vereinsbus tibernimmt die Sektion; ibernachtet wird im Lager
der Heidelberger Hiitte. Die Helfer*innen werden mit Hacke und Schaufel
Wegarbeiten in einer Hohe von 2300 — 3000 m {. M. verrichten.

Unser Wegereferent Marc Derungs betreut die Arbeiten vor Ort. Bei Interesse
meldet Euch bitte online auf unserer Homepage fiir die

Gemeinschaftstour - 6229
an.

Wir freuen uns Uber das tatkraftige ehrenamtliche Engagement von Euch im
Rahmen dieser wichtigen Vereinsaufgabe.
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Liebe Bergfreunde,

die ersten Ausschrelbungen fur Fruhjahr und Sommer stehen bereits online.

gramm&grugpe—Bergstelge
Die Touren sind oft relativ schnell ausgebucht, schaut regelmafig rein.

Neu im Referat Bergsteigen bzw. in der Ausbildung:

Tobias hat bei unserer letzten Sektionsfahrt im Rahmen von Tageswanderungen das kombi-
nierte Bewegungs- und Entspannungsprogramm: , Stressreduktion durch Bergwandern/Wan-
dern® vorgestellt. Das Interesse unter den Teilnehmenden war hoch und wir freuen uns, mit
seiner Unterstltzung 2023 das erste Mal in unserer Sektion das komplette, vom Olympischen
Sportbund zertifizierte Programm anzubieten. Hierbei sollen die Teilnehmer mehr Stresskom-
petenz und Eigenverantwortung entwickeln, ihr Gesundheitsverhalten nachhaltig starken und
ihr Wohlbefinden verbessern. Es geht nicht nur darum, Gber den Aufenthalt in der Natur den
Stresspegel zu senken, sondern die Lebensqualitédt nachhaltig zu verbessern und die person-
liche Resilienz/Bewaltigungskompetenzen zu starken.

Stammtisch Bergsteigen und Hochtouren:
Immer am 1. Donnerstag im Monat um 20:00 im kleinen Seminarraum oder bei gutem Wetter
draufen.

Donnerstag, 2. Februar 2023
Thema: Macramé oder doch Knotenkunde (Maren Greive)

Donnerstag, 2. Marz 2023
Thema: Fixseil/Gelanderseil (Jiirgen Stroh)

Kein Stammtisch am Donnerstag, 6. April 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023

Thema: Anschleifen von Steigeisen und Pickeln

Leiter: Georg Bauer

Termin: Donnerstag, 04.05.2023, 20 Uhr

Beschreibung: Fiir die kommende Sommersaison machen wir unsere Hardware wieder fit!
Ihr lernt, wie man Pickel, Eisschrauben, Steigeisen, Harscheisen sowie Steileisgerate wieder
einsatztauglich macht. Wir zeigen wir euch anschaulich,worauf man beim Feilen achten soll-
te, geben euch den ein oder anderen hilfreichen Tipp sowie Hilfestellung bei der Pflege eurer
Ausrlstung.

lhr bringt mit:

Pickel, Eisschrauben, Steigeisen, Steileisgerate und/oder Harscheisen (darf auch ,neuer” sein
- muss nicht stumpf sein)

flache und runde Metallfeilen, Schllsselfeilen und Schraubzwingen (das, was ihr so zu Hause
habt).

Viele GruRe

Jiirgen Stroh

Referent Bergsteigen und Wildwasser

Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.



Bergsteigen

Sportwandern

Herz was willst Du mehr: Schnee! Eingepuderte Baumwipfel, das Knirschen unter den
Schuhen... Die erste Sportwanderung in diesem Jahr war winterlich. Wegen zweier kurzfris-
tiger Absagen nur zu funft ging es von Neckarsteinach los auf den Neckarsteig in Richtung
Hirschhorn, wie immer mit dem einen oder anderen Schlenker und zusatzlichen H6henme-
ter. Wandern im Schnee ist ein besonders gutes Training fur Muskeln und Koordination, auch
wegen der immer mdglichen Rutsch- und Sturzgefahr, die es ggf. abzuwenden gilt.

Also immer schon bei der Sache sein und auf den Weg schauen: Haben wir gemacht, dazu
gab es dann in Hirschhorn noch eine gemitliche Einkehr bei Schokotorte oder Suppe oder
beidem. Am Ende des Tages sitzen wir alle wieder wohlbehalten in der S-Bahn Richtung
Heidelberg, beim Blick aus dem Fenster fallt uns auf: der Schnee schmilzt schon wieder. Ein
kurzes winterliches Stelldichein. Schade...

Bericht: Christiane

Die nachsten Sportwanderungen:
26.2. (Odenwald),

26.3. (Pfalz) und

22. - 23.4. (Nordvogesen/Siidpfalz)
Anmeldungen bitte Gber die Homepage.

Heike
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Free Battert - Demo gegen die ganzjiahrige Vollsperrung der Badener Wand

Am 27.11.2022 machten sich 11 Mitglieder des Dienstags-Klettertreffs auf, um in Baden-Ba-
den an der Demonstration gegen die ganzjahrige Vollsperrung der Badener Wand teilzu-
nehmen und um in leider viel zu geringer Mannschaftsstarke, aber dennoch stimmgewaltig,
die Sektion Heidelberg zu vertreten. Mit einer Seilkette, vielen Plakaten und Bannern und
unter lautem Protest machten circa 200 Klettersportler aus der Region ihrem Unmut Gber
die Entscheidung des Regierungsprasidiums Karlsruhe Luft.

Als Redner waren neben Uta Kollmann vom AK Battert und eines Vertreters der sehr pra-
senten Karlsruher JDAV, der besonders auf die Bedeutung der regionalen Klettergebiete fiir
die Jugendarbeit, den Kletternachwuchs und den Klettersport in der Zukunft hinwies, auch
DAV-Landesverbandschef Dieter Porsche und DAV-Prasident Roland Stierle auf der Tribi-
ne. Trotz guter Argumente gegen die unverhaltnismafigen MaRnahmen des RP und trotz
der Prasenz der Klettersportler konnte die Sperrung nicht verhindert werden.

Uber den Stand der Dinge kénnt Ihr Euch natiirlich beim AK Battert Aktuelles | Klettern
Nordschwarzwald (klettern-nordschwarzwald.de) und auf der Homepage des DAV Der Streit
um die Badener Wand - Natur & Klima - Deutscher Alpenverein (DAV) informieren.

Bericht: Sylvia, Bilder: Leo
Hallo Kletterfreunde,

die Sperrung der Badener Wand am Battert ist mittlerweile Realitdt. Obwohl der ein oder
andere Einspruch noch am Laufen war, hat das RP Fakten geschaffen und die Haken aus
der Wand entfernen lassen. Ebenso wurde die historische Felsenbriicke abgebaut. Dies
alles sind sehr unfreundliche Tatsachen, denen wir ins Auge sehen miissen. Aber noch ist
nicht aller Tage Abend und vielleicht besteht ja noch Hoffnung...

Ein ,herzliches Dankeschdn® an die Firma aus der Heidelberger Nachbarstadt, die fiir

die Halfte des ausgeschriebenen Preises das Entfernen der Briicke und der Haken
Ubernommen hat.

Maoge es ihnen — Dank meiner ,hohen Wertschatzung®“ ist es mir nicht moglich, ihnen gro3
zu schreiben — die Kletter-Community danken!




Klettern

Und nun: Werbung in eigener Sache!

Vor tber 20 Jahren, oder um genau zu sein, im Jahre 2000, war ein Referat im Heidel-
berger Alpenverein neu zu besetzen. Es war das Kletterreferat. Da die Wenigkeit, die
diesen Bericht schreibt, fleiRig jeden Dienstag am Klettertraining teilnahm und sich nicht
so ganz dumm bei dem Tanz in der Vertikalen anstellte, wurde eine Frage in den Raum
geworfen: Wie sieht es eigentlich so bei Dir aus und héttest Du nicht vielleicht Interesse,
der Referatsleiter dieser Gruppe zu werden?

Jetzt kdnnte man denken: Zwei Bier und einen Enzian spater war die Zustimmung da. ---
Nein, so war es nicht ganz. Gribeln war angesagt. Kann ich das und will ich es auch?
Und wie sagte etwa 10 Jahre vorher bereits Herr Gorbatschow: ,Wer zu spat kommt, den
bestraft das Leben.”

Meine Entscheidung jahrt sich nun bald zum 23-zigsten Mal. Und bevor man mich aus
dem Vereinsheim tragen muss, wiirde ich doch gerne selbst gehen. Gehen, um Platz zu
machen flr jemand Jiingeren, die/der Lust hat aufs Klettern, auf Training, Spall hat am
Organisieren, an sozialen Kontakten und Geselligkeit. Das Kletterreferat ist eine intakte
Gruppe mit vielen Kletterern und vielen motivierten Organisatoren, die sich auch in Zu-
kunft einbringen wollen.

Und nicht vergessen: Das Programm steht — Anmelden und genief3en.

Grufie
Leopold Ackermann
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Liebe Sportler,
Auf geht's! Raus geht's!
Die Angebote werden zahlreich ...

Der traditionelle Donnerstags-Hallensport mit Dagmar findet noch bis 31.03.2023 statt,
danach geht es wieder raus mit Kai und Ritschi zum Waldlauf in den Handschuhsheimer
Bergen.

Infos zu Heikes Dauerangebot Outdoor findet ihr hier: Riickenfit montags 18:30 -

19:30 bei Wind und Wetter, aber nur nach Anmeldung im Anderen Park, Ecke RheinstraRe/
Roebelingstralle unter dem Dach nérdlich des Wachgebaudes. |hr braucht

. 1 Isomatte,

» 2 gleichschwere Gewichte (je 200g bis 1 kg)

* 1 Gurt/Glrtel/Seil (ca. 1,20m)

«  Stirnlampe

*  warme Klamotten

Teilnahme nach Anmeldung, Infos tber Mailingliste. Um auf die Mailingliste zu kommen,
schickt eine Anfrage an: geschaeftsstelle@alpenverein-heidelberg.de

Marens Angebot Outdoor oder Online findet meist donnerstags ab 18.00 Uhr nach Ab-
sprache Uber soziale Messengerdienste (Whatsapp oder Signal) statt. Bei Interesse bitte

eine Anfrage an: sport@alpenverein-heidelberg.de

Markus wird 2 Kurse Nordic Walking an-
bieten. Es werden sprichwdrtlich Schritt fir
Schritt die Grundmerkmale kennengelernt,
immer gefolgt von praktischen Ubungen.

Informationen und Anmeldung findet ihr im
Tourenportal.

Und im Mai finden wieder 2 Sommerangebote vom DAV im Rahmen von ,,Sport im
Park“ statt. Dazu kann jeder kommen, der Lust hat. Montags findet Pilates mit Maren und
donnerstags Ausdauertraining mit Heike und Maren statt. Nahere Infos und Aktuelles zum
Programm tber Gesamt-Heidelberg findet ihr auf der Homepage der Stadt Heidelberg.

Viel Spa und kommt gut in den Frihling,

Eure Maren



Liebe Bergfreunde,

im Referat Familienbergsteigen gibt es Angebote fiir Familienwandern, Klettern fir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Kinderklettern und Capoeira.

Familienwandern

Wir machen regelmafig, 1x im Monat, am Sonntag eine Familienwanderung mit Kindern ab
ca. 7 Jahren. Die Touren sind zwischen 6 und 14 km lang.

Zwei Mal im Jahr gibt es eine Wochenendtour. Ein bis zwei Mal im Jahr geht es auch in den
Klettersteig. Das Angebot ist ein aktives Zusammensein und jede Familie kann sich mit einer
Tour gerne einbringen. Wir freuen uns Uber alle Mitwandernden und neuen interessierten Fa-
milien!

Weitere Infos bei: Denis Pohler

Klettern fiir Eltern mit Babys und Kleinkindern
Wir treffen uns jeden Freitagvormittag ab 9:00 Uhr bis ca. 12:30 in unserer Kletterhalle. Die

Kinder werden wechselseitig von den teilnehmenden Eltern betreut, so dass immer mindes-
tens zwei Erwachsene klettern konnen.

Voraussetzung fir alle Teilnehmer ist Kenntnis der Sicherungstechnik und Grundkenntnisse
des Hallenkletterns.

Weitere Infos bei: Judith Englert

Kinderklettern:

Klettern fur Kinder ab 7 Jahren, Familien. Gemeinsames Erlernen und Ausiliben des Kletter-
sports primar kinstliche Kletteranlagen. Warum Klettern als Sport? Wir fiihren unserem Korper
etwas Gutes zu. Klettersport zeichnet sich durch einen individuellen Bewegungsablauf aus.
RegelmaRiges Klettern verbessert mindestens Technik, Taktik, Ausdauer und Psyche des Klet-
terers. Fur Fahigkeiten oder komplementar.

Weitere Infos bei: familienbergsteigen@alpenverein-heidelberg.de

Capoeira
Immer mittwochs ab 17:30 bei gutem Wetter auf der Wiese hinter dem DAV-Kletter- und Boul-

derzentrum, bei schlechtem Wetter im groRen Seminarraum. Vorab melden bei Judith.
Weitere Infos bei: Judith Englert

Kinderkletterwand

Geplante Pflege der Kinderkletterwand im groRen Seminarraum, an einem der Schlief3tage
des DAV Kletter- und Boulderzentrum Heidelberg im 2. Quartal 2023.

Weitere Infos bei: familienbergsteigen@alpenverein-heidelberg.de

Zum Referat Familienbergsteigen
Fragen zum Referat Familienbergsteigen beantworte ich gerne.

Euer Daniel Hirschbach

DOSB-Trainer C Bergsteigen 2012

Referatsleiter Familienbergsteigen

Deutscher Alpenverein Sektion Heidelberg 1869 e.V.
Harbigweg 20

69124 Heidelberg

+49 170 6760913
familienbergsteigen@alpenverein-heidelberg.de
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Wanderung Kaiserstuhl vom 04.-09.10.2022

Das schone Stadtchen Endingen am Kaiserstuhl war am 4. Oktober das Ziel unserer Wan-
dergruppe, die aus acht Personen bestand, ndmlich 6 Frauen und 2 Mannern, alle gut ge-
launt und gespannt, was auf sie zukommen wirde. Die Anreise verlief sehr umweltfreund-
lich und reibungslos mit den Offis. Auch fiir alle Transfers zu und von den Ausgangs- und
Endpunkten unserer Wanderungen konnten wir Bus und Bahn problemlos mit unserer
KONUS-Gastekarte nutzen.

Nachdem das sehr schéne Quartier im ,Gastehaus Trahasch® in Endingen am Kaiserstuhl,
bezogen und die warmende Sonne ins Freie lockte, machten wir uns gleich zu einer wun-
derbaren Rundtour Gber die Hohen und durch die Weinberge rund um Endingen, Amoltern/
Kiechlingsbergen auf den Weg. Die ersten Eindriicke dieser Region wie z.B. der terrassen-
férmige Aufbau des Kaiserstuhls, bepflanzt mit vielen Reben, haben uns begeistert. Wein-
anbau ist in diesem Gebiet sehr grof3geschrieben.

Am Tag 2 fuhren wir mit der S-Bahn nach Vogtsburg-Oberrotweil zum Startpunkt des sehr
interessanten Losshohlwegepfades rund um Bickensohl.

Der Kaiserstuhl trat uns dabei als teilweise I0sstiberdeckte Vulkanerhebung mitten in der
Oberrheinebene entgegen, aus der interessante Formationen von Hohlwegen mit vielen
Hohlen entstanden sind. Sehr beeindruckend und im Vergleich zu anderen Mittelgebirgen
einzigartig.

Nach der Wanderung durften wir in der Nachmittags- bzw. Abendsonne eine Weinverkos-
tung beim BIO-Winzerhof Linder genief3en, wo wir ausfiihrlich Gber die Art und Weise der
Herstellung informiert wurden. Fur alle mal was Neues und sehr Interessantes — allerdings
geschmacklich nicht mit dem herkémmlichen Wein zu vergleichen.

An diesem Abend haben wir dann endlich die badische Kuche genielRen durfen — herzhaft
und kdstlich!!

Am nachsten Tag hatten wir den Kaiserstuhlpfad/Neunlindenpfad auf dem Programm, der
direkt von Endingen nach Ihringen, dem warmsten Ort Deutschlands, fiihrte. Die Tour ging
von Nord nach Sud durch das gesamte Gebirge Uber die hochsten Erhebungen des Kai-
serstuhls wie Eichelspitze (549m), Neunlinden (550m) und Totenkopf (557m) mit wunder-
barem Ausblick vom Aussichtsturm in die néhere und weitere Umgebung, wozu auch die
Vogesen zahlen.

Nach anstrengenden 17 Kilometern und 600 Héhenmetern wurden wir wieder badisch ver-
wohnt mit leckerem Essen und guten Weinen.

Uns ging es einfach sehr gut nach einem beeindruckenden Tag.

Am Tag 4 war eine Fahrt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zum Schauinsland geplant,
dem bekanntesten Aussichtsberg Uber Freiburg mit 1284 m .M.



Wieder bei tollstem Sonnenschein und klarem Himmel machten wir uns auf den Weg. Be-
achtlich waren in dieser Region u.a. die wunderschénen Schwarzwaldhauser mit ihren nach
allen Seiten schrag abgehenden Dachern, auch Walmdach genannt. Hier waren auch die
Baume besonders kraftig im Stamm und wunderschon bunt herbstlich verfarbt.

Viele Stunden bergauf und bergab iber Wiesen, durch Walder, vorbei an Kuhherden konn-
ten wir den Tag geniefRen.

Mit einer Gondelfahrt ging es am Spatnachmittag wieder ins Tal und zum Abschluss nach
Freiburg zu einem sehr interessanten Stadtrundgang und anschlieRender Einkehr in der Alt-
stadt.

Am letzten Wandertag war eine Tour angesagt tiber den Wiedehopfpfad von Achkarren nach
Jehlingen. Dieser Weg fiihrte uns durch die am starksten vom Vulkanismus gepragten Teile
des Gebirges, durch Naturschutzgebiete und das wunderschéne Stadtchen Burkheim ganz
in die Nahe des Rheins - einfach ein Genuss..

Als Abschluss konnten wir noch das Backerfest in Endingen, den sog. Brotmarkt, geniefl3en,
wo u.a. die ansassigen Backer handgefertigte Backwaren anboten, heutzutage ja eine Sel-
tenheit. Auch Gaste aus der Schweiz und dem Elsass kamen mit zauberhaft geschmickten
Standen und boten viele Kdstlichkeiten an.

Es waren einfach wunderschéne Tage mit einer Gruppe, die sehr homogen war und welcher
der Gesprachsstoff nie ausging.

Ein herzliches Dankeschon gilt vor allem unseren ,Planern” Peter und Renate, die diese
Tage fir uns zu einem besonderen Erlebnis machten.

Text: Christa Puchan
Bilder: Christa Puchan, Peter Wildner

Ubersicht iiber die Jugendgruppen der JDAV Heidelberg

n;"g‘. 0
Gruppenname Tag und Uhrzeit Ansprechpartner*in "
Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Heidelberg
Kletteraffen Donnerstag Vivien Zahs
16:00 — 18:00
Mountainbike-Gruppe witterungsabhéngig Marco Rebstock
saisonal
B1 Mittwoch Marek Steinke
18:00 — 20:00
Kletterspinnen Mittwoch Salome Aufrecht
16:00 — 18:00
Chamaileons (integrative Gruppe) Mittwoch (zweiwdchig) Eva Wallau
16:30 — 18:00
Bergziegen Dienstag Amelie Deck
18:00 — 20:00
Gipfelkreuzer Montag Samuel Eble
17:30-19:30
B3 (A-Team) Donnerstag Julia Goébelt
18:00 — 20:00
D1 (Smartiis) Donnerstag Jette Hansen
17:00 — 19:00
dgruppen U 18
Juma Gruppenstunde Montag (zweiwéchig) Niklas Dalpke
19:00 - 21:30
Klettertreff Montag Michael Keller
ab 19:00 Uhr

Fur die U18 Jugendgruppen gibt es eine Warteliste. Anmeldung und Kontakt tiber unser
Kontaktformular auf der Homepage: https://www.jdav-hd.de/jugendgruppen#fanmeldun

Bei Interesse am Klettertreff und Juma Gruppenstunde meldet euch gerne tber das Kontaktformular
auf der Homepage: https://www.jdav-hd.de/juma#tkontakt
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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Heidelberg
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Wintergriifi 2021

Wir trafen uns am Parkplatz der Kletterhalle um 15 Uhr. Es waren 16 Teilnehmende und 8
Jugendleiter*innen. Dann ging es los und wir haben uns auf 3 Neunsitzbusse verteilt. An
der Wiedenbachhitte angekommen ging es ans Bettentberziehen und um 18.15 Uhr sollten
wir uns dann alle unten treffen. Wir haben Kennlernspiele gespielt, bis es Abendessen gab.
Unser Kichenchef war Niklas. Das Essen war sehr lecker. Nach dem Essen wurde uns noch
das ,Morderspiel“ erklart. Danach war haben wir in Kleingruppen Menschargeredichnicht,
Schach und ein paar andere Spiele bis um 24 Uhr gespielt, bis dann die Letzten ins Bett ge-
gangen sind. Am nachsten Morgen gab es um 8 Uhr Fruhstlck aber der Frihstlcksdienst
musste schon um 7.30 Uhr aufstehen. Um 10 Uhr ging es los zur Wanderung. Wir wurden in
zwei Gruppen aufgeteilt und jede Gruppe hat eine Karte bekommen. Darauf war mit einem
Kulli ein Stiick Weg eingezeichnet und wir sollten genau schauen, wo unser Standpunkt war.
Dann ging es los, dem Weg auf der Karte nach. Unterwegs hat meine Gruppe Rehe gesehen.
Am Ende vom Weg, der auf der Karte mit dem Kulli eingezeichnet war, haben zwei Jugend-
leiter ein Springseil gespannt. Wir sollten durch das schwingende Seil rennen, ohne dass das
Seil uns berlihrt. Danach haben wir den nachsten Tipp bekommen. Wodurch wir zum Aus-
sichtspunkt gelangten, der sehr schén war. Dort haben wir eine Pause gemacht. Auf der Mitte
des Ruckwegs trafen wir die andere Gruppe. Davor hatten uns die Jugendleiter gesagt, dass
wir sofort stehenbleiben sollen, wenn wir die andere Gruppe treffen. Also blieben wir stehen.
Die Jugendleiter legten ein Seil auf den Boden und gaben uns 6 Fliesen auf denen wir ans
andere Ende kommen mussten, ohne den Boden zu bertihren (niemand hat es wirklich ge-
schafft, wir haben einfach alle ein bisschen geschummelt). Sobald wir auf die anderen trafen,
mussten wir die Fliesen tauschen. Auf der anderen Seite angekommen ging es dann weiter
zu den Wasserfallen, die sehr schén waren. Zurlick an der Hutte gab es Kaffee und Kuchen
und ein bisschen Programm. Danach durfte jeder machen, was er wollte. Nach dem Abend-
essen mussten schon die ersten zwei gehen und wir spielten wieder in Kleingruppen Spiele.
Dieses Mal gingen die letzten Menschargeredichnichtspieler um 2 Uhr ins Bett. Am n&chsten
Morgen gab es erst um 9 Uhr Fruhstiick. Wir konnten noch ein bisschen spielen und danach
wurde gepackt und die Hutte aufgeraumt. Als wir damit fertig waren gab es noch Programm
und es ging schon zurtick. Wieder in Heidelberg angekommen spielten wir ein Abschlussspiel
und damit war das Wochenende auch zu Ende.

Malin



2.
i) C
Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Heidelberg

JuLei-Wochenende auf der Wiedenbachhiitte

Vom 18. bis zum 20.11. gab es eine Ausfahrt der JDAV Heidelberg auf die Wiedenbachhutte
mit (einem fur die Jugend) auffallend hohen Altersdurchschnitt. Denn diese Ausfahrt war
eine Ausfahrt von Jugendleiter*innen fiir Jugendleiter‘innen. Zwei Tage wurde zusammen-
gearbeitet, gespielt und gekocht - natiirlich mit paAdagogischen Zielen. Wir Juleis lernten uns
untereinander besser kennen und es fand ein reger Austausch statt. Am Samstag unter-
nahmen wir eine Wanderung zu den Gertelbachwasserfallen. Dabei durften WUPs natirlich
nicht fehlen und in vorweihnachtlicher Stimmung gab es gréRere Mengen Spekulatius. Diese
Stimmung hatte das Wetter leider nicht aufgenommen und uns nass-kalt und herbstlich in
Buhlertal empfangen. Wohl denen, die ihre (hoffentlich dichte) Regenmontur dabeihatten.
Dennoch hatten wir das Glick, am Sickenwalder Horn einige Minuten klaren Himmels und
damit einen fulminanten Ausblick auf die Rheinebene zu erhaschen. In der Hitte wurde an-
schlielend weiter am HDurchblick gearbeitet. Dieser Newsletter wurde Ende letzten Jahres
neu eingefiihrt und fasst in regelmafigen Abstanden wichtige Neuigkeiten fir uns JuLeis in
einem Ubersichtlichen Format zusammen. Die dahinter liegende Technik, die durch wohl-
klingende Worte wie Markdown und HTML beschrieben werden kann, hat die Autoren dieses
Artikels beeindruckt, eine genauere Erklarung soll den Lesern hier jedoch erspart bleiben.
Solche Arbeit fiihrt Ublicherweise zu knurrenden Magen, diese waren am JulLei-Wochenende
jedoch nicht zu finden. In wechselnden Teams wurden unter Chefkoch Niklas Dalpke ver-
schiedene Rezepte fir groRere Gruppen ausprobiert. Von italienischem Nudelsalat bis hin zu
veganen Germknddeln war fur alle etwas dabei und die Rezepte werden sicher noch auf der
ein oder anderen Ausfahrt nachgekocht werden. Beim Spaziergang am Sonntag zeigte sich
das Wetter etwas milder. Die letzten Projekte wurden beendet (oder vertagt) und abschlie-
Rend fleilig die Hutte geputzt. In einer kleinen Tour besichtigten wir noch die anderen Raum-
lichkeiten, die manchen JulLeis nicht bekannt waren und gleich zu Begeisterung und Ideen
fur Ausfahrten fiihrten. Mide und im Dunkeln schafften wir es am Sonntagnachmittag wieder
zurlick nach Heidelberg, wo einige den Abend noch an der Kletterhalle ausklingen lief3en.
Ein besonderer Dank gilt Laura Moser fir die Organisation des wunderbaren Wochenendes.

Hanna Hauss & Maurus Hans
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KlimaschutzmaRnahmen lieber verschieben...
oder das DAV Leitbild umsetzen?

Fir das Verschieben gibt es einige Griinde: Zuallererst und ganz allgemein - es ist viel be-
quemer alles so weiter zu machen, wie wir es schon immer gemacht haben. Umstellungen
und Anpassungen sind oft mihsam und brauchen Zeit, manchmal empfinden wir sie als ar-
gerlich - vor allem dann, wenn sie uns irgendwie von auf3en “aufgedrangt” werden.
Selbstverstandlich ist es bequem und flexibel, wenn ich mich genau dann, wenn es mir
passt, ins eigene Auto setzen kann, um gemutlich und geschutzt vor Regen, Wind und Kalte
zum nachsten Treffpunkt zu fahren, um dort meine Sportart im vertrauten Kreis auszutben.
Und aulRerdem gibt es viele attraktive Orte des Bergsports: Klettergarten und einsame Téler,
oder MTB Touren in der Pfalz, die wir gar nicht direkt mit den Offentlichen erreichen kdnnen.
Ein Nachdenken, Umdenken oder sogar Umplanen, im schlimmsten Fall sogar Verzicht,
ware erforderlich.

Und dann gibt es auch noch die anderen, wie die (groRe und unspezifische) Industrie, oder
die Amerikaner, die Chinesen, die Araber, und und und... die noch viel mehr dem Klima
schaden, als wir im DAV. Sollen doch die erst mal anfangen!

Der Alpenverein hat aber ganz offiziell einen anderen Weg gewahlit. Wir wollen nicht mit dem
Finger auf andere zeigen, warten bis “die Anderen” aktiv werden... Nein, wir, der DAV wollen
Vorbild sein, wir wollen aktiv sein, wir wollen handeln, wir wollen vorangehen und zeigen: Es
geht! Wir alle kdnnen etwas tun und aus vielen kleinen Klimaschutzbeitragen einen grof3en
Beitrag werden lassen!

Auf der Hauptversammlung in Koblenz 2022 wurde unser Leitbild mit den folgenden, deut-
lichen Aussagen und mit einer deutlichen Zustimmung von 95,43 Prozent beschlossen:

.Wir sind der nachhaltige Bergsportverband. “

.Wir schiitzen die Natur und stellen uns den Herausforderungen des Klimawandels. Ab 2030
sind wir klimaneutral. Bei allem, was wir tun, lassen wir uns vom Grundsatz der Nachhaltig-
keit und dem Prinzip der Einfachheit leiten. Dabei beriicksichtigen wir 6kologische, 6kono-
mische und soziale Aspekte. Wir sehen uns als Vorbild fir Politik, Gesellschaft und andere
Verbande.”

Wir alle sind DAV! Du und ich. Nur wir kdnnen das Leitbild aus der Theorie in die Realitat
bringen: Mehr Nachhaltigkeit und mehr Einfachheit in den Bergsport bringen. Demnach ist
es jetzt wichtig, dass jede:r, die/der eine Aktivitat in der Sektion anbietet, flr sich tberlegt, ob
die Planungen das neue Leitbild berlicksichtigen. Was bedeutet das Leitbild fiir meine Aktivi-
tat und deren Umsetzung? Und jede:r, die/der sich fur eine Aktivitat interessiert und dabei
mitmachen will, kann ebenfalls einen Beitrag dazu leisten, dass wir als Sektion Schritt fur
Schritt nachhaltiger werden und ab 2030 klimaneutral sind. Fragt bei euren Tourenleiter:in-
nen, Ausbilder:innen, Trainer:innen und Gruppenmitgliedern nach, wie und ob sie Nachhal-
tigkeit einplanen, tauscht Tipps, Tricks und Ideen aus und probiert es gemeinsam aus! Raus
aus der Komfortzone und rein ins Abenteuer ;)

Es gibt wahrlich viele gute und drangende Griinde dafiir, mit den Manahmen fiir den Klima-
schutz im kleinen, privaten Rahmen, im Verein und sonst uberall, sofort loszulegen.

Wer es nicht schon bei der Gletscherschmelze und bei den deutlichen Ausschlagen des
Wetters bemerkt hat, kann sich die trockenen Zahlen der Statistiker anschauen. Seit 1881
gibt es regelmafige Aufzeichnungen der Wetterdaten, die vom Deutschen Wetterdienst zur
Verfligung gestellt werden. In diesen gut 140 Jahren befinden sich unter den warmsten 22
Jahren 16 Jahre in diesem Jahrhundert - also in den letzten 22 Jahren! Die sieben warmsten
Jahre waren alle in diesem Jahrhundert. Besonders kalte Jahre gibt es seit Mitte der neunzi-
ger Jahre nicht mehr. Die Erderwarmung ist jetzt schon (laut der Weltorganisation fiir Metro-
logie) bei +1,2°C uber der vorindustriellen Basis. Deutlicher kann sich ein Trend wohl kaum
bemerkbar machen!
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Das zum Erreichen der ,Pariser Klimaziele® erforderliche Limit von 1,5°C ist also sehr ambi-
tioniert und fordert ein sofortiges Handeln.

Deshalb finde ich es sehr verantwortungsbewusst vom DAV bei diesem Thema ,als Vorbild
fur Politik, Gesellschaft und andere Verbande* voranzugehen.

Packen wir das gemeinsam an, was wir in unserem Umfeld beeinflussen kdnnen!

Diese Zeilen wurden Mitte Januar 2023 geschrieben. Zu diesem Zeitpunkt haben wir in der
Sektion Heidelberg in allen Referaten (Ausbildung, Bergsteigen, Familienbergsteigen, Hoh-
len, Jugend, Klettern, Mountainbike, Sport, Wandern, usw.) Menschen, die sich der miihsa-
men Aufgabe angenommen haben, die Emissionsdaten der Veranstaltungen unserer Sektion
zu erfassen. Ein weiterer Personenkreis kimmert sich um die Emissionsbilanzierung des
Ubrigen Vereinsbetriebs und der Huitten. Wir hoffen auf eure Unterstilitzung bei dieser Arbeit -
die AG Klimaschutz und die Sektion Heidelberg brauchen euren Rickhalt und eure Zuarbeit,
um die Emissionsbilanzierung umzusetzen.

Die erfassten Daten werden die Basis des Klimaschutzbudgets der Sektion sowie fiir geziel-
te KlimaschutzmafRnahmen in den nachsten Jahren bilden.

Mit Vorschlagen zu Klimaschutzmafnahmen wollten wir aber nicht weiter auf die Statistik
warten.

Die AG Klimaschutz schlagt folgende Malinahmen vor. Einige kénnt ihr sofort ausprobieren:

e wir kdnnen alle (statt Autos) ofters offentliche Verkehrsmittel nutzen und wenn das
»hicht geht“, Fahrgemeinschaften bilden. Zum Beispiel bei der Anreise zu DAV Ver-
anstaltungen, wie Gruppensport, Klettern, Bergsteigen, Skitouren, etc. Unsere zahl-
reichen Chatgruppen sind fiir solche Absprachen aulerst hilfreich ;)

e jede:r Tourenleiter:in kénnte dieses Jahr (mindestens) eine Offi-Tour in die Berge
(oder zu anderen Sport-Orten) anbieten.

e regelmaRige Gruppentreff kdnnen immer o&fters 6ffi-kompatibel geplant werden - be-
deutet: das Ziel/der Treffpunkt ist moglichst fiir alle mit dem OPNV (Gruppenticket),
dem Rad oder durch Fahrgemeinschaften erreichbar.

Beim klimafreundlichen Handeln ist es hnlich wie beim Sport, durch Uben werden wir bes-
ser und es fallt uns mit der Zeit leichter. Traut euch, und geht neue Wege!

Bei der Emissionsbilanzierung 2023, sowie bei der Ausarbeitung weiterer Vorschlage zum
freundlicheren Umgang mit unserem Planeten und dem Klima brauchen wir weitere aktive
Mitglieder in der AG Klimaschutz; Vorschlage erarbeiten und mit Mitgliedern offen und trans-
parent diskutieren! So, dass mdglichst viele das Thema und MalRnahmen mittragen und aktiv
fordern. Machst du mit?

Herzliche und klimafreundliche Griil3e, euer Stein

(stein_kw@yahoo.com)

(Das komplette DAV Leitbild findest du auf der Internetseite des DAV: https://www.alpenver-
ein.de/der-dav/leitbild-des-dav_aid_12051.html)

Klimaneutral

Druckprodukt
ClimatePartner.com/10331-2302-1002
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BERGREISEN WELTWEIT

klimafreundliche E
ANREISE

4 Tage

SCHWEIZ: DREI SKITOUREN-
VIERTAUSENDER IM WALLIS

* 4 Tage, anspruchsvolle Skitouren

e Langes Skitourenwochenende

o Mit Ski auf drei Viertausender

e Allalinhorn, Strahlhorn Alphubel

e Britanniahiitte, 3030 m

o Perfekter Matterhornblick vom Gipfel

Deutsch sprechende*r Berg- und Skifiihrer*in * 3 Nachte im
Lager * Unterbringung auf der Britanniahiitte  Halbpension ¢
Transfers lt. Programm ¢ Versicherungen ¢ uvm.

klimafreundliche E
ANREISE

7 Tage

ALLGAU: TWIN-WANDERPROGRAMM
IM KLEINWALSERTAL

¢ 7 Tage, variable Bergwanderungen

» Twin-Konzept: tagliche Wahl einer Wanderung

¢ Auswahl aus einer kiirzeren oder langeren Wanderung
¢ hochinteressante Karstlandschaft

o Drei-Sterne-Hotel Montana bei Riezlern

* Hallenbad, Sauna und Dampfbad

Deutsch sprechende*r Bergwanderfiihrer*in « 6 x Hotel*** im DZ
* Halbpension ¢ Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ¢ Seil-
bahnfahrten ¢ Versicherungen ¢ uvm.

4 Tage | 4 -6 Teilnehmer
Termine: 06.04. | 13.04. | 20.04. | 27.04. | 04.05. | 11.05. und
18.05.2023

Personliche Beratung: +49 89 642 40-120

www.davsc.de/ ERLEIH

7 Tage | 6 - 10 Teilnehmer
Termine: 18.06. | 09.07. | 06.08. | 17.09. und 08.10.2023

Personliche Beratung: +49 89 642 40-105

www.davsc.de/ LUK

Bergsteigerschule des
Deutschen Alpenvereins

Anni-Albers-Strafie 7

80807 Miinchen

Telefon +49 89 64240-0




In der folgenden Ubersicht finden Sie alle Veranstaltungen der Sektion, untergliedert nach
Art der Aktivitat. Ob es sich dabei um eine Flihrungstour, eine Gemeinschaftstour, ein Theo-
rieseminar oder einen Ausbildungskurs handelt, erkennen Sie am jeweiligen Kiirzel vor der
Veranstaltungsnummer: F, G, T oder A.

Weitere Veranstaltungsdetails erfahren Sie auf unserer Homepage
www.alpenverein-heidelberg.de. Hier kdnnen Sie sich auch anmelden. Um die gewlinsch-
te Veranstaltung aufzurufen, geben Sie die Veranstaltungsnummer in das Suchfeld oben
rechts ein. Alternativ kdnnen Sie auch die interaktive Tourensuche unter www.alpenverein-
heidelberg.de/tourensuche verwenden.

Sollten Sie Uber keinen Internetzugang verflgen, so haben Sie die Mdglichkeit, sich schrift-
lich oder telefonisch anzumelden. Fur alle Veranstaltungen ohne Teilnahmegebihr wenden
Sie sich bitte direkt an den Organisator, dessen Kontaktinformationen Sie in der Spalte ,Or-
ganisation® finden. Fur alle Veranstaltungen, bei denen eine Teilnahmegebuhr anfallt (ver-

merkt in Sparte ,Beschreibung®) kontaktieren Sie bitte die Geschaftsstelle.

Datum [ Beschreibung [ Organisation

Theorie und Seminare

15.03.23- GPS - Navigation und Tourenplanung Michael Pfisterer

20.03.23 Gebiihr 25.00 € (25.00 €)

A-6222

29.04.23 Orientierung mit Karte und Kompass Friedrich Hormuth,

A-6219 Gebiihr 10.00€ (10.00€) wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172 -
7251613

Sport und Fitness

01.03.23- Capoeira fiir Anfanger und Fortgeschrittene | Judith Englert, j.englert@posteo.de, 0157 -

03.05.23 83929180

A-6173 Gebiihr 50.00 € (50.00 €)

04.03.23- Praventives Bergwandern Stressreduktion |Friedrich Hormuth,

06.05.23 und Entspannung wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172 -

A-6235 Gebiihr 155.00€ (115.00€) 7251613 und Tobias Rasse, Tel.: 0176 -
83535455

05.03.23- Langlauf Tage in Seefeld N.N. und Heinisch Giinter

11.03.23

G-6028

26.03.23 26.03.2023 Sportwanderung in der Pfalz Heike Lorenzen-Schmidt,

F-6179 hloschmidt@gmx.de

28.03.23- Langlauf SaisonabschluB in der Schweiz N.N. und Peter Seib

30.03.23

G-6029

29.03.23- Workshop Nordic-Walking Markus Gerstenberger,

19.04.23 Gebiihr 20.00€ (20.00€) markus.gerstenberger®@arcor.de, 0176 -

A-6233 42968609

22.04.23- 22. - 23.4.2023 Sportwanderung in den Heike Lorenzen-Schmidt,

23.04.23 Nordvogesen hloschmidt@gmx.de

G-6180

03.05.23- Workshop Nordic-Walking Markus Gerstenberger,

24.05.23 Gebiihr 20.00 € (20.00€) markus.gerstenberger®@arcor.de, 0176 -

A-6234 42968609

19.05.23- Wandern, Yoga und mehr ... Es ist wieder |Anne Helena Hecker, rasanna®@arcormail.de,

21.05.23 soweit ... 0176-51359993

A-6170 Gebiihr 60.00€ (50.00 €)

13.10.23- Wandern, Yoga und mehr ... Noch einmal ...| Anne Helena Hecker, rasanna@arcormail.de,

15.10.23 Gebiihr 60.00 € (50.00 €) 0176-51359993

A-6172
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Datum [ Beschreibung [ Organisation

Hallenklettern

04.04.23 Familien-Schnupperkletterkurs in Luisa Ueltzhoffer ,

A-6242 Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

04.04.23 Auffrischung Familien-Schnupperkletterkurs | Luisa Ueltzhoffer |

A-6243 in Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

05.04.23 Auffrischung Familien-Schnupperkletterkurs | Luisa Ueltzhoffer ,

A-6244 in Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

05.04.23 Familien-Schnupperkletterkurs in Luisa Ueltzhoffer ,

A-6245 Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

05.05.23- Vorstiegstraining fiir Einsteiger - Von der Florian Hegler, floheg@posteo.de, 0157 -

07.05.23 Halle an den Fels 71892922 und Peter Bungert, Tel.: 0176 -

A-6061 Gebiihr 90.00 € (70.00 €) 50749175

Sportklettern und Klettern alpin

05.03.23 Klettersonntag Marz Frank GeiRler, fgeissler@t-online.de,

G-6154 0151-27555369

10.03.23- Anklettern am Battert Hartmut Schulz,

12.03.23 hartmutpaulschulz@gmail.com, 06202 -

G-6063 5778296

10.03.23- Klettern in Leonidio Wolfgang Lochle,

18.03.23 wolfgang loechle@t-online.de,

G-6076 06221-834525

02.04.23 Klettersonntag April Annett Brenner,

G-6155 Annett.brenner@chemgineering.com,
06223-46962

06.04.23- Osternklettern Arco Leopold Ackermann,

15.04.23 klettern@alpenverein-heidelberg.de, 06205 -

G-6064 3051966

28.04.23- Klettern in der Pfalz Helmut Wissmeier, helwi313@web.de, 0171

01.05.23 - 52 48 098

G-6065

05.05.23- Vorstiegstraining fiir Einsteiger - Von der Florian Hegler, floheg@posteo.de, 0157 -

07.05.23 Halle an den Fels 71892922 und Peter Bungert, Tel.: 0176 -

A-6061 Gebiihr 90.00 € (70.00 €) 50749175

07.05.23 Klettersonntag Mai Dieter Wagner, dwagner66@gmx.de,

G-6156 0174-6967101

12.05.23- Black Forrest Sabrina Jung, sabrina-diana-jung@web.de

14.05.23

G-6066

18.05.23- Grundkurs Klettern Alpin Sven Kunze

21.05.23 Gebiihr 220.00€ (165.00€)

A-6247

03.06.23- Klettern am Lago Maggiore Martin Herminghaus,

11.06.23 martinherminghaus@web.de, 0171-4337504

G-6067

03.06.23- Jubildumsexpedition - 40 Jahre Arcoklettern | Jiirgen Eichhorn, eichhorn.juergen@web.de,

10.06.23 07156-29867

G-6068

04.06.23 Klettersonntag Juni German MG&hren, info@germans-cycles.de

G-6157

15.06.23- Madelstour - Klettern in der Frankischen Annett Brenner,

18.06.23 Schweiz Annett.brenner@chemgineering.com,

G-6069 06223-46962 und Sylvia Katz

02.07.23 Klettersonntag Juli Jiirgen Stroh,

G-6158 bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de,

0151 - 53139100




Datum Beschreibung Organisation

08.07.23- Klettern Tannheimer Jiirgen Stroh,

11.07.23 bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de,

G-6073 0151 - 53139100

08.07.23- Klettern in den Dolomiten Dieter Wagner, dwagner66@gmx.de,

15.07.23 0174-6967101

G-6070

13.07.23- Urner Alpen Wolfgang Ldchle,

17.07.23 wolfgang loechle®@t-online.de,

G-6071 06221-834525

21.07.23- Klettern im Donautal Frank GeiBler, fgeissler@t-online.de,

23.07.23 0151-27555369

G-6072

01.09.23- Klettern in der Frankischen Schweiz Jiirgen Stroh,

04.09.23 bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de,

G-6074 0151 - 53139100

21.09.23- Klettern in den Siidvogesen Ralf Albrecht, ralf@albrecht-hd.de,

24.09.23 06221-712933

G-6075

10.09.23- Klettern im siidlichen Bergell/Val di Mello |Claus Vachenauer, cvachenauer@web.de,

11.09.23 06221 - 718010

G-6077

Klettersteige

23.03.23- Workshop Klettersteig mit Kindern ... Fiir | Philipp Nagel, np.nagel.philipp@gmail.com

28.03.23 die Eltern ... !

A-6225 Gebiihr 30.00 € (25.00 €)

16.07.23- Trekkingrunde und Bergtouren im Gebiet Edwin Armbrust,

23.07.23 Sstliche Grajische Alpen/ Nationalpark edwin.armbrust@t-online.de, 06223-9739977

F-6231 Gran Paradiso

10.09.23- Bergtouren mit Klettersteigpassagen in den | Edwin Armbrust,

17.09.23 Dolomiten / Fanes-Sennes -Prags edwin.armbrust@t-online.de, 06223-9739977

F-6232

27.10.23- Bergwandern und Klettersteiggehen Maren Greive,

01.11.23 nordlich des Gardasees sport@alpenverein-heidelberg.de, 0176

F-6248 43226326

Bergsteigen und Bergwandern

04.03.23- Praventives Bergwandern Stressreduktion | Friedrich Hormuth,

06.05.23 und Entspannung wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172

A-6235 Gebiihr 155.00€ (115.00€) 725 1613 und Tobias Rasse, Tel.: 0176 -
83535455

15.03.23- GPS - Navigation und Tourenplanung Michael Pfisterer

29.03.23 Gebiihr 25.00 € (25.00 €)

A-6222

29.04.23 Orientierung mit Karte und Kompass Friedrich Hormuth,

A-6219 Gebiihr 10.00€ (10.00€) wandern®@alpenverein-heidelberg.de, 0172
725 1613

14.06.23- Berg & Wandern fiir Einsteiger ... Ute Pfiiller, ute.pfueller@web.de,

18.06.23 Sommeranfang im Kaisergebirge 0176-20186674 und Ulrich Flory, Tel.: 0151

A-6221 Gebiihr 185.00 € (140.00€) - 58878902

16.07.23- Trekkingrunde und Bergtouren im Gebiet Edwin Armbrust,

23.07.23 Sstliche Grajische Alpen/ Nationalpark edwin.armbrust@t-online.de, 06223-9739977

F-6231 Gran Paradiso

05.08.23- Wegearbeiten im Raum Heidelberger Hiitte | Marc Derungs,

09.08.23 August 2023 wege@alpenverein-heidelberg.de,

G-6229 06221-6507733

10.09.23- Bergtouren mit Klettersteigpassagen in den | Edwin Armbrust,

17.09.23 Dolomiten / Fanes-Sennes-Prags edwin.armbrust@t-online.de, 06223-9739977

F-6232

27.10.23- Bergwandern und Klettersteiggehen Maren Greive,

01.11.23 nordlich des Gardasees sport@alpenverein-heidelberg.de, 0176

F-6248 43226326
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Datum [Beschreibung [ Organisation

Hochtouren

29.07.23- Grundkurs Hochtouren Jiirgen Stroh,

04.08.23 Gebiihr 380.00€ (285.00€) bergsteigen®@alpenverein-heidelberg.de,

A-6150 0151 - 53139100 und Georg Bauer, Tel.:
0176 -20118092 ...

04.08.23- Learning by doing - Hochtour auf die Jiirgen Stroh,

07.08.23 Wildspitze in den Otztaler Alpen bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de,

A-6160 Gebiihr 120.00€ (90.00 €) 0151 - 53139100 und Georg Bauer, Tel.:

0176 -20118092 ...

Natur- und Umweltschutz

26.03.23 Natur- und Waldputztag im Stadtwald Alexander Holzwarth,

G-6246 Heidelberg (Friihjahrsputz) mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

28.04.23- Naturkundliche Mittelgebirgswanderung im |Benedikt Kerle, bkerle@web.de, 06272 -

01.05.23 Kaiserstuhl (mehrtagig) 920290 und Scholz, Christian

F-6230

05.08.23- Wegearbeiten im Raum Heidelberger Hiitte | Marc Derungs,

09.08.23 August 2023 wege@alpenverein-heidelberg.de,

G-6229 06221-6507733

Familienbergsteigen

01.03.23 - Capoeira mittwochs, 17:30-19:00 Uhr, in Judith Englert, j.englert@posteo.de, 0157 -

26.07.23 den Ferien nach Absprache 83929180

G-6086 -

G-6107

03.03.23 - Klettern fiir Eltern mit Babys und Judith Englert, j.englert@posteo.de, 0157 -

28.07.23 Kleinkindern, freitags 9:00-12:30 Uhr 83929180

G-6116 -

G-6137

12.03.23 Familienwanderung Denis Pohler, denis.poehler@gmx.net, 0176

G-6183 - 20504718

23.03.23- Workshop Kilettersteig mit Kindern ... Fiir | Philipp Nagel, np.nagel.philipp@gmail.com

28.03.23 die Eltern ... !

A-6225 Gebiihr 30.00 € (25.00 €)

04.04.23 Auffrischung Familien-Schnupperkletterkurs |Luisa Ueltzhoffer ,

A-6243 in Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

04.04.23 Familien-Schnupperkletterkurs in Luisa Ueltzhoffer ,

A-6242 Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

05.04.23 Familien-Schnupperkletterkurs in Luisa Ueltzhoffer ,

A-6245 Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

05.04.23 Auffrischung Familien-Schnupperkletterkurs |Luisa Ueltzhoffer ,

A-6244 in Kiinstlichen Anlagen luisa.ueltzhoeffer@web.de, 0176 - 87234405
und Joh. Ueltzhoffer, Tel.: 0176 - 80365840

29.04.23- Familienwandern Allgdu Bad Hindelang Denis Pdhler, denis.poehler@gmx.net, 0176

01.05.23 - 20504718

F-6184

13.05.23 Pflege Kinderkletterwand Daniel Hirschbach, familienbergsteigen@©

G-6042 alpenverein-heidelberg.de, 0170 6760913

18.06.23 Familienwanderung Denis P&hler, denis.poehler@gmx.net, 0176

G-6186 - 20504718

16.07.23 Familienwanderung Denis Pohler, denis.poehler@gmx.net, 0176

G-6187 - 20504718

27.07.23- Klettersteigwochenende Denis Pohler, denis.poehler@gmx.net, 0176

30.07.23 - 20504718

F-6185

02.09.23- Ausfahrt Fontainebleau Judith Englert, j.englert@posteo.de, 0157

09.09.23 83929180

F-6175




Datum

Beschreibung

Organisation

17.09.23 Familienwanderung Denis Pdhler, denis.poehler@gmx.net, 0176
G-6188 - 20504718
08.10.23 Familienwanderung Denis P&hler, denis.poehler@gmx.net, 0176
G-6189 - 20504718

Mittelgebirgswandern

01.03.23 Halbtageswanderung Senioren Bodo Ruf, Bodoruf@gmail.com,

F-6059 06221-707496

03.03.23 Tageswanderung Reinhard Petrik, petrikr@aol.com,

F-5531 06223/72110

04.03.23- Praventives Bergwandern Stressreduktion |Friedrich Hormuth,

06.05.23 und Entspannung wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172

A-6235 Gebiihr 155.00€ (115.00€) 725 1613 und Tobias Rasse, Tel.: 0176 -
83535455

10.03.23 Tageswanderung Franz Sarbacher,

F-6199 franz.sarbacher@freenet.de, 0157 52470841

15.03.23 Tageswanderung Ursula Hormuth, Ursula Huck®@web.de,

F-6211 0152-29562101 B

17.03.23 Tageswanderung Helmut Hartmann,

F-6200 wandern@alpenverein-heidelberg.de,
06223-48109

18.03.23 Tageswanderung Friedrich Hormuth,

F-6216 wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172
725 1613

24.03.23 Tageswanderung Brigitte Pastor, hb-pastor@t-online.de,

F-6201 06220 - 1236

26.03.23 26.03.2023 Sportwanderung in der Pfalz Heike Lorenzen-Schmidt,

F-6179 hloschmidt@gmx.de

31.03.23 Tageswanderung Erwin Schmid, ruthschmid®@t-online.de,

F-6202 06229/7891

05.04.23 Halbtageswanderung Senioren Herwig Rudmann, jh-rudmann@t-online.de,

F-6214 06221-765458

14.04.23 Tageswanderung Karlheinz Onderka,

F-6203 karlheinz.onderka@gmx.de, 06221-22900

15.04.23 Tageswanderung Waltraud Al-Karghuli,

F-6217 al-karghuli@t-online.de, 0176-31106080

19.04.23 Tageswanderung Friedrich Hormuth,

F-6212 wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172
725 1613

21.04.23 Tageswanderung Franz Sarbacher,

F-6204 franz.sarbacher@freenet.de, 0157 52470841

22.04.23- 22. - 23.4.2023 Sportwanderung in den Heike Lorenzen-Schmidt,

23.04.23 Nordvogesen hloschmidt@gmx.de

G-6180

28.04.23 Tageswanderung Erwin Schmid, ruthschmid@t-online.de,

F-6205 06229/7891

28.04.23- Naturkundliche Mittelgebirgswanderung im |Benedikt Kerle, bkerle@web.de, 06272 -

01.05.23 Kaiserstuhl (mehrtagig) 920290 und Scholz, Christian

F-6230

29.04.23 Orientierung mit Karte und Kompass Friedrich Hormuth,

A-6219 Gebiihr 10.00€ (10.00 €) wandern@alpenverein-heidelberg.de, 0172
725 1613

03.05.23 Halbtageswanderung Senioren Bodo Ruf, Bodoruf@gmail.com,

F-6215 06221-707496

05.05.23 Tageswanderung Waltraud Al-Karghuli,

F-6206 al-karghuli@t-online.de, 0176-31106080

12.05.23 Tageswanderung Franz Sarbacher,

F-6207 franz.sarbacher@freenet.de, 0157 52470841

17.05.23 Tageswanderung Helmut Hartmann,

F-6213 wandern@alpenverein-heidelberg.de,

06223-48109
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Datum Beschreibung Organisation

19.05.23- Wandern, Yoga und mehr ... Es ist wieder | Anne Helena Hecker, rasanna®©arcormail.de,

21.05.23 soweit ... 0176-51359993

A-6170 Gebiihr 60.00 € (50.00 €)

19.05.23 Tageswanderung Erwin Schmid, ruthschmid®t-online.de,

F-6208 06229/7891

20.05.23 Tageswanderung Franz Sarbacher,

F-6218 franz.sarbacher@freenet.de, 0157 52470841

26.05.23 Tageswanderung Ursula Hormuth, Ursula Huck©web.de,

F-6209 0152-29562101 B

02.06.23 Tageswanderung Franz Sarbacher,

F-6210 franz.sarbacher@freenet.de, 0157 52470841

12.08.23- Allgdu, Wander-, Gravel- und Roland Schmidt,

14.08.23 MTB-Wochenende 2023 r.schmidteinander@web.de, 06221-7253569

F-6238

13.10.23- Wandern, Yoga und mehr ... Noch einmal ... | Anne Helena Hecker, rasanna®arcormail.de,

15.10.23 Gebiihr 60.00€ (50.00 €) 0176-51359993

A-6172

Skibergsteigen

01.03.23- Learning by doing - Durchquerung in der Stein Wanvik, stein kw®yahoo.com,

06.03.23 Zentralschweiz ... 0170-8555126 -

A-6163 Gebiihr 80.00€ (60.00 €)

03.03.23- LVS-Training - Einfiihrung in die Michael Pfisterer

06.03.23 Handhabung des LVS-Geriétes, der

A-6220 Lawinensonde und -schaufel

Gebiihr 155.00 € (115.00 €)

10.03.23- Skitour/Skihochtouren rund um die Jiirgen Stroh,

14.03.23 Winnebachseehiitte bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de,

F-6148 0151 - 53139100

15.03.23- Skihochtour - Durchquerung der Urner Stein Wanvik, stein _kw®@yahoo.com,

20.03.23 Alpen 0170-8555126

F-6161

19.03.23- Skitour Juf - Avers Kai Krebs, K-Krebs@web.de, 06202-75686

23.03.23

G-6062

Mountainbike

25.03.23 MTB Tagestour in der Pfalz 25.03.2023 Alexander Holzwarth,

F-6195 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

26.03.23 Natur- und Waldputztag im Stadtwald Alexander Holzwarth,

G-6246 Heidelberg (Friihjahrsputz) mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

11.04.23 Mountainbike Schnuppertour 11.04.2023 Alexander Holzwarth,

F-6249 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

15.04.23 Anbiken der Mountainbiker April 2023 Alexander Holzwarth,

F-6193 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

22.04.23 Mountainbike Fahrtechnik | Martin Gerhardt, mrtn.gerhardt@web.de

A-6165 Gebiihr 30.00 € (25.00€)

22.04.23 SpaR- und Fahrtechniktag am Kénigstuhl Christopher Schnoor,

F-6240 2023 christopher schnoor@web.de,
0176-63488086

29.04.23 Mountainbike Fahrtechnik | Alexander Holzwarth,

A-6198 Gebiihr 30.00 € (25.00€) mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

29.04.23 Orientierung mit Karte und Kompass Friedrich Hormuth,

A-6219 Gebiihr 10.00€ (10.00€) wandern®alpenverein-heidelberg.de, 0172
725 1613

02.05.23 Mountainbike Schnuppertour 02.05.2023 Heiko Gerwens, Heiko.Gerwens@web.de,

F-6250 06221/895804




Datum Beschreibung Organisation

13.05.23 SpaR- und Fahrtechniktag im Bikepark Christopher Schnoor,

F-6241 Beerfelden 2023 christopher schnoor@web.de,
0176-63488086

13.05.23 MTB Tagestour in der Pfalz 13.05.2023 Alexander Holzwarth,

F-6253 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

18.05.23- MTB Bikepacking auf der schwibischen Alb | Roland Schmidt,

21.05.23 oder in den Vogesen 2023 r.schmidteinander@web.de, 06221-7253569

F-6239

26.05.23- MTB Trails in den Vogesen 2023 Max Herbst , maxherbst85@gmail.com

29.05.23

G-6236

02.06.23- Kleine Vogesentour 2023 Katrin Schaller, katrin.schaller@t-online.de,

04.06.23 0176-56226225

G-6227

06.06.23 Mountainbike Schnuppertour 06.06.2023 Alexander Holzwarth,

F-6251 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

08.06.23 Flow Trails rund um Michelstadt 2023 Martin Gerhardt, mrtn.gerhardt@web.de

F-6197

17.06.23 Grenzwertig mit dem Mountainbike in Alexander Holzwarth,

F-6194 Heidelberg unterwegs mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

04.07.23 Mountainbike Schnuppertour 04.07.2023 Heiko Gerwens, Heiko.Gerwens@web.de,

F-6252 06221/895804

07.07.23- Freiburg Wochenende 2023 Friederike Dominick,

09.07.23 friederike.dominick@gmail.com und Eva

G-6237 Pritzel

08.07.23 MTB Tagestour in der Pfalz 08.07.2023 Alexander Holzwarth,

F-6254 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

15.07.23- Pfalz Wochenende 2023 Katrin Schaller, katrin.schaller@t-online.de,

16.07.23 0176-56226225

G-6226

12.08.23- Allgdu, Wander-, Gravel- und Roland Schmidt,

14.08.23 MTB-Wochenende 2023 r.schmidteinander@web.de, 06221-7253569

F-6238

24.08.23- Alpine MTB Tour 2023 im Dreilandereck Martin Gerhardt, mrtn.gerhardt@web.de

27.08.23

F-6196

26.08.23- Hochalpine MTB Tour rund um Aosta 2023 | Heiko Gerwens, Heiko.Gerwens@web.de,

03.09.23 06221/895804

F-6228

16.09.23 MTB Tagestour in der Pfalz 16.09.2023 Alexander Holzwarth,

F-6255 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,
0172 - 6389000

06.10.23- Mountainbike Herbstbiken 2023 Alexander Holzwarth,

08.10.23 mountainbike@alpenverein-heidelberg.de,

F-6192 0172 - 6389000

StraBe

12.08.23- Allgdu, Wander-, Gravel- und Roland Schmidt,

14.08.23 MTB-Wochenende 2023 r.schmidteinander@web.de, 06221-7253569

F-6238

Wegebau

05.08.23- Wegearbeiten im Raum Heidelberger Hiitte | Marc Derungs,

09.08.23 August 2023 wege@alpenverein-heidelberg.de,

G-6229 06221-6507733
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Vorstand

1. Vorsitzender Dr. Ulf Gieseler erster _vorsitzender@alpenverein-heidelberg.de
2. Vorsitzender Paul Jonas zweiter _vorsitzender@alpenverein-heidelberg.de
Schatzmeister Marc von der Heydt schatzmeister@alpenverein-heidelberg.de
Schriftfiihrerin Birgit Ackermann schriftfuehrer@alpenverein-heidelberg.de
Jugend Eva Engelmann (kommissarisch) jugend@alpenverein-heidelberg.de

Beisitzer Karl Bellm heidelbergerhuette@alpenverein-heidelberg.de

Erweiterter Vorstand

Alpinistik&Ausbildung Paul Jonas ausbildung@alpenverein-heidelberg.de
Bergsteigen Jiirgen Stroh bergsteigen@alpenverein-heidelberg.de
Familienbergsteigen  Daniel Hirschbach familienbergsteigen@alpenverein-heidelberg.de
Heidelberger Hiitte  Karl Bellm heidelbergerhuette@alpenverein-heidelberg.de
Hohlen Leonard Konig hoehlen@alpenverein-heidelberg.de

Jugend Eva Engelmann (kommissarisch) jugend@alpenverein-heidelberg.de
Kletterhallenrouten ~ Marc von der Heydt schatzmeister@alpenverein-heidelberg.de
Kletterhallentechnik ~ Simon Lammer kletterhalle.technik@alpenverein-heidelberg.de
Klettern Leopold Ackermann klettern@alpenverein-heidelberg.de
Mountainbike Alexander Holzwarth mountainbike@alpenverein-heidelberg.de
Natur-&Umweltschutz Christian Scholz naturschutz@alpenverein-heidelberg.de

Presse N.N.

Sektionsnachrichten  Sylvia Katz sektionsnachrichten@alpenverein-heidelberg.de
Skibergsteigen Michael Hoffmann skibergsteigen@alpenverein-heidelberg.de
Sport Maren Greive sport@alpenverein-heidelberg.de

Vielfalt N.N.

Vortrage Oliver Miiller vortraege@alpenverein-heidelberg.de
Wandern Friedrich Hormuth wandern@alpenverein-heidelberg.de
Wegewart Marc Derungs wege@alpenverein-heidelberg.de
Wiedenbachhiitte Dietmar Krummradt wiedenbachhuette@alpenverein-heidelberg.de

Sonstige Amter

Bibliothek Armin Sowa bibliothek@alpenverein-heidelberg.de
Internet Rainer Dahnelt rainer.dahnelt@gmx.at
Rechnungspriifer Ernst Payer, Werner Béhm

Ehrenrat
Ehrenratsvorsitzender: Dr. UIf Gieseler
Ehrenrat: Hans Wolters, Ursula Scholz, Anneliese Stéhr, Maria Baumgart

Ehrenmitglieder: Dr. Eckart Schubert, Hans Wolters, Maria Robert

Staatlich gepriifte Bergfiihrer
Dérte Pietron info@doertepietron.com
Jorg Wilz jorg@ontopmountaineering.com

Staatlich gepriifte Hohlenfiihrer
Christian Kohl wera.chris@t-online.de
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Geschiftsstelle
Harbigweg 20
69124 Heidelberg

Tel.: 06221-484076
Fax: 06221-437338

gedffnet: Di-Do: 17.00 - 19.00 Uhr

www.alpenverein-heidelberg.de
geschaeftsstelle@alpenverein-heidelberg.de

DAV-Kletter und
Boulderzentrum
Harbigweg 20

69124 Heidelberg

Tel.: 06221-1808116

geoffnet:
Mo-Fr: 15.00-23.00, Sa-So 10.00-22.00 Uhr
www.kletterzentrum-heidelberg.de
leitung@kletterzentrum-heidelberg.de

© OpenStreetmap, und Mitwirkende, CC-BY-SA

Heidelberger Hiitte (Silvretta), erbaut 1889
Péachter: Alois Eiter

Offnungszeiten:

Im Sommer: Anfang Juli bis Anfang Oktober
Im Winter: ab Weihnachten bis Ende April

Tel. (Hutte): +43-664-4253070
Anmeldung zum Gepéacktransport telefonisch
beim Huttenwirt

Reservierung:

Sandra Hermann

Tel.: +43-6642781322

Mail: info@heidelberger-huette.at

Wiedenbachhiitte (Nordschwarzwald),
seit 1979

Wiedenbachweg 29

77830 Buhlertal

Anmeldung nur Uber die Geschaftsstelle
Nahere Informationen zu Hitte und
Umgebung:

Dietmar Krummradt
wiedenbachhuette@alpenverein-heidelberg.de



Fab!o Leonar(.j|, Lisa Marie Heiler Uwe Maurer Silvan Schopf
Zweigstellenleiter

Alexandra Prill Sophie Henseler Agata Eichstetter

Fabio Leonardi und sein Team bieten Ihnen mafBgeschneiderte Konzepte in allen Fragen zu
Privat- und Firmenkrediten, Baufinanzierungen, Kapitalanlagen und zur Altersvorsorge. Im
Mittelpunkt stehen dabei immer die Ziele und Wiinsche unserer Kunden.

Dabei garantiert unsere Genossenschaftliche Beratung ein strukturiertes Vorgehen. So
finden wir gemeinsam fiir Sie in jeder Lebenslage und fiir jedes Bediirfnis die richtige
finanzielle LOsung.

Vereinbaren Sie einen Termin. Telefon: 06221 514-0.

HEIDELBERGER VOLKSBANK

lhre Bank
Zweigstelle Rohrbach, Karlsruher StralBe 86



+++ Uberdacht und bei jedem Wetter! +++

1. Apnil
Outdoor-
Flohmarkt

nier QUtdoor-Passage.

e/ ~@ 2w

Musterverkauf - Neuware
Gebrauchtes - Specials

Ab 20.3. konnt ihr Flohmarktartikel bei uns abgeben!* Oder verkauft selbst! - Keine Standgebiihr!

*Alle Infos auf www.backpacker-store.de

DIE OuTDOOR-PASSAGE IN HEIDELBERG!

Direkt am Hauptbahnhof. 1000m? Outdoor Erlebnis.

K BACKPACKER BACKPACKER Jack &% STORE AM
CLIMB TRAVEL & FOOTWEAR  Wolfskin  HAUPTBAHNHOF

Kurfurstenanlage 62 - 69115 Heidelberg - www.backpacker-stores.de



